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Αλεξανδρούπολη, 10 Μαΐου 2017 
 
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΙΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ 
ΤΜΗΜΑ Ε.Ε.Σ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ" 

 

Από τις 25 έως τις 28 Απριλίου 2017 ολοκληρώθηκε η εκπαίδευσης της τρίτης 
ομάδας πολιτών  στις Πρώτες Βοήθειες, η οποία πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα 
διδασκαλίας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης. 

  

  

Οι εκπαιδευόμενοι διδάχτηκαν αρχικά το θεωρητικό μέρος των Πρώτων Βοηθειών, 
ενώ παράλληλα συμμετείχαν με μεγάλη προθυμία στο βιωματικό μέρος των 
μαθημάτων, κατά το οποίο εφαρμόστηκε όλο το φάσμα της θεωρητικής 
εκπαίδευσης στην πράξη, υπό την καθοδήγηση της Νοσηλεύτριας-Εκπαιδεύτριας  
του Τμήματος Ειρήνης Παπάζογλου. 
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 Το πρόγραμμα ολοκληρώθηκε με τη συμπλήρωση γραπτού-συνοπτικού 
ερωτηματολογίου, που περιελάμβανε όλο το γνωστικό αντικείμενο των μαθημάτων 
και είχε ως στόχο την αξιολόγηση των εκπαιδευομένων  και  την εμπέδωση της 
θεωρίας. 

 
 
Κυριότερος σκοπός των μαθημάτων αποτελεί η εκπαίδευση των πολιτών στην 
αντιμετώπιση εκτάκτων περιστατικών με την τήρηση κανόνων, ώστε η παροχή των 
πρώτων βοηθειών να πραγματοποιείται με ψυχραιμία και ασφάλεια σε 
οποιονδήποτε συνάνθρωπό μας χρειαστεί τη βοήθειά μας.  

Για περισσότερο φωτογραφικό υλικό μπορείτε να επισκεφτείτε την ιστοσελίδα μας: 
http://ees-alexpolis.blogspot.gr 
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