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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης" 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ 10ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Στις 23 Ιανουαρίου 2018 ολοκληρώθηκε το πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στους 
μαθητές του 10ου Δημοτικού Σχολείου Αλεξανδρούπολης. 

Η Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια του Τμήματος κα Αλεξάνδρα Μπαμπούλη 
παραβρέθηκε στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων του σχολείου με σκοπό την 
εκπαίδευση των μαθητών της Ε' & Στ΄ τάξης στα μαθήματα Πρώτων βοηθειών σε 
αιμορραγία και περιποίηση τραύματος, απώλεια αισθήσεων και θέση ανάνηψης. 
Επίσης δόθηκαν γενικές οδηγίες για τις Πρώτες Βοήθειες, ενώ επισημάνθηκε η 
οργάνωση του φαρμακείου με το κατάλληλο φαρμακευτικό υλικό. 

Οι μαθητές συμμετείχαν με προθυμία στο βιωματικό μέρος των μαθημάτων και 
παρακολούθησαν με ενδιαφέρον τις σωστές μεθόδους παροχής των Πρώτων 
Βοηθειών.  

 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΛΑΣ  

Στις 25 & 26 Ιανουαρίου 2018 ολοκληρώθηκε το πρόγραμμα Εκπαίδευσης των 
Πρώτων Βοηθειών στη δεύτερη ομάδα του προσωπικού της ΕΛΑΣ για το έτος 2018.  

Η νέα ομάδα των εκπαιδευόμενων αστυνομικών παρακολούθησε με ενδιαφέρον τη 
θεωρία, ενώ παράλληλα συμμετείχε με προθυμία στο βιωματικό μέρος των 
μαθημάτων, το οποίο αποτελεί τον βασικό κορμό της εμπέδωσης και της σωστής 
εφαρμογής των κανόνων των Πρώτων Βοηθειών. 
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Όλοι οι συμμετέχοντες επεσήμαναν την αναγκαιότητα της παρακολούθησης του 
προγράμματος των Πρώτων Βοηθειών, καθώς αυτό αποτελεί σημαντικό εφόδιο στο 
επαγγελματικό αλλά και στο οικογενειακό τους περιβάλλον.  

  

 


