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Αλεξανδρούπολη, 3 Νοεμβρίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Σεμινάριο Ατομικής Υγιεινής σε Γυμνάσιο από το Περιφερειακό Τμήμα 

Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 

Στις 30 Οκτωβρίου 2020, οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης, κα Μπαμπούλη Αλεξάνδρα και κα Παπάζογλου 

Ειρήνη, επισκέφτηκαν το Μουσικό Σχολείο Αλεξανδρούπολης (Γυμνάσιο και 

Λυκειακές Τάξεις) για την εκπαίδευση των μαθητών στο σεμινάριο Ατομικής 

Υγιεινής. 

Η εκπαίδευση αφορούσε τον τρόπο μετάδοσης του κορωνοϊού SARS-COV2, 

οδηγίες ατομικής υγιεινής και συγκεκριμένα υγιεινής χεριών, ορθής χρήσης 

μάσκας και συμβουλές ατομικής και αναπνευστικής υγιεινής. 

Οι μαθητές συμμετείχαν με ενδιαφέρον στο βιωματικό τρόπο εκπαίδευσης που 

προωθεί την τήρηση και εφαρμογή των κανόνων υγιεινής στο σχολικό και 

οικογενειακό τους περιβάλλον με στόχο τον περιορισμό της διασποράς της 

πανδημίας Covid-19. 
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