
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Αλεξανδροφπολθ, 8 Ιουλίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράςεισ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Αλεξανδροφπολησ, μηνόσ Ιουνίου  

Υγειονομική κάλυψη αγϊνων 

΢τισ 18 Ιουνίου 2022, πραγματοποιικθκε, ςτθν παραλιακι ηϊνθ τθσ πόλθσ, ο 2οσ 

νυχτερινόσ αγϊνασ δρόμου Θράκθσ. Ακλθτζσ όλων των θλικιϊν ςυμμετείχαν ςτθν 

ακλθτικι διοργάνωςθ, με τισ ςυμμετοχζσ να φτάνουν ςτα 500 άτομα. 

Οι εκελοντζσ τθσ Ομάδασ Τγειονομικισ Κάλυψθσ, ιταν παρόντεσ, για τθν παροχι Πρϊτων 

Βοθκειϊν ςτουσ ςυμμετζχοντεσ ακλθτζσ αλλά και κεατζσ, όπου κρίκθκε απαραίτθτο.  

Εκπαιδευτικζσ δράςεισ 

Οι Εκπαιδεφτριεσ-Νοςθλεφτριεσ του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.΢. Αλεξανδροφπολθσ 

υλοποίθςαν τισ κάτωκι εκπαιδεφςεισ: 

 8-22.6.2022: Βαςικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Πρϊτων Βοθκειϊν και Βαςικισ 

Τποςτιριξθσ Ζωισ με Χριςθ ΑΕΑ ςε δφο ομάδεσ υπαλλιλων/βοθκϊν Φαρμακοποιϊν. 

 23.6.2022: Διαδικτυακι επιμόρφωςθ ςτελεχϊν τθσ Καταςκινωςθσ «ΧΑΡΟΤΜΕΝΟ 

ΑΚΡΟΓΙΑΛΙ». Σα ςτελζχθ τθσ καταςκινωςθσ ενθμερϊκθκαν και εκπαιδεφτθκαν ςτθν 

παροχι Πρϊτων Βοθκειϊν, όπωσ τθν αντιμετϊπιςθ τραυμάτων, αιμορραγιϊν, 

μυοςκελετικϊν κακϊςεων, κρίςεων πανικοφ, λιποκυμίασ, πλάγιασ κζςθσ κ.α., με 

ςκοπό τθν αρτιότερθ παροχι τουσ ςτουσ μικροφσ καταςκθνωτζσ. 

 24.6.2022: Επιμόρφωςθ εκπαιδευτικϊν Μουςικοφ Γυμναςίου και Λυκείου ςε κζματα 

Πρϊτων Βοθκειϊν που αντιμετωπίηονται ςτο ςχολικό περιβάλλον, όπωσ ρινορραγίεσ, 

πνιγμονι, λιποκυμία/πλάγια κζςθ, κρίςθ πανικοφ και καρδιοαναπνευςτικι 

αναηωογόνθςθ. 
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