
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Αλεξανδροφπολθ, 17 Οκτωβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράςεισ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Αλεξανδροφπολησ 

Εορταςμόσ Παγκόςμιασ Ημζρασ των Πρώτων Βοηθειών 

Το Περιφερειακό Τμιμα Ε.Ε.Σ. Αλεξανδροφπολθσ, ςτο πλαίςιο του εορταςμοφ τθσ 

Παγκόςμιασ Ημζρασ Πρϊτων Βοθκειϊν πραγματοποίθςε: 

 Στισ 23 Σεπτεμβρίου 2022, ανανζωςθ των γνϊςεων Πρϊτων Βοθκειϊν ςτουσ μακθτζσ 

τθσ 3θσ τάξεωσ του Μουςικοφ Γυμναςίου Αλεξανδροφπολθσ, μζςω βιωματικϊν και 

διαδραςτικϊν παιχνιδιϊν. 

 Επίςθσ, ςτισ 28 Σεπτεμβρίου 2022, υλοποιικθκε επίδειξθ Παροχισ Πρϊτων Βοθκειϊν 

ςτουσ εκπαιδευτικοφσ του 3ου Γυμναςίου Αλεξανδροφπολθσ ςε κζματα που 

αντιμετωπίηουν ςυχνά ςτο ςχολικό περιβάλλον. 

Στόχοσ των παραπάνω δράςεων (κακϊσ και τθσ δράςθσ επίδειξθσ Πρϊτων Βοθκειϊν ςε 

κοινό μπροςτά από το Νομαρχείο, ςτισ 10 Σεπτεμβρίου 2022) ιταν θ ανάδειξθ του φετινοφ 

μθνφματοσ τθσ Παγκόςμιασ Ημζρασ Πρϊτων Βοθκειϊν, που αφοροφςε ςτθ «Δια Βίου 

Μάκθςθ» για όλεσ τισ θλικιακζσ ομάδεσ. 

Εκπαίδευςη Βαςικοφ Εκπαιδευτικοφ Προγράμματοσ Πρώτων Βοηθειών, Βαςικήσ 

Υποςτήριξησ Ζωήσ και Χρήςη Απινιδιςτή 

Από τισ 21 ζωσ τισ 27 Σεπτεμβρίου 2022, υλοποιικθκε το Βαςικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

Πρϊτων Βοθκειϊν, Βαςικισ Υποςτιριξθσ Ζωισ και Χριςθ Αυτόματου Εξωτερικοφ 

Απινιδιςτι (BLS/AED). Οι ςυμμετζχοντεσ  εκπαιδεφτθκαν ςε όλο το φάςμα των Πρϊτων 



Βοθκειϊν, πρϊτα ςτο κεωρθτικό και ζπειτα ςτο πρακτικό μζροσ των μακθμάτων, 

ςυμμετζχοντασ με ιδιαίτερο ενδιαφζρον ςτα βιωματικά ςενάρια των μακθμάτων. 

Παρουςία Ε.Ε.Σ. ςε ςχολικζσ μονάδεσ για την Ημζρα του Σχολικοφ Αθλητιςμοφ 

Με αφορμι τον εορταςμό τθσ Ημζρασ του Σχολικοφ Ακλθτιςμοφ, θ οποία διενεργείται ςτισ 

ςχολικζσ μονάδεσ τθσ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ, ςτισ 30 

Σεπτεμβρίου, οι Νοςθλεφτριεσ-Εκπαιδεφτριεσ του Τμιματοσ, με τθ ςυνδρομι εκελοντϊν 

παρευρζκθκαν: 

 Στο Μουςικό Γυμνάςιο Αλεξανδροφπολθσ, παρζχοντασ μζτρθςθ κορεςμοφ οξυγόνου 

ςτουσ μακθτζσ μετά το πζρασ των ακλθτικϊν δραςτθριοτιτων. 

 Στο 1ο Δθμοτικό Σχολείο Αλεξανδροφπολθσ, πραγματοποιϊντασ επίδειξθ Πρϊτων 

Βοθκειϊν. 

 Στο Γυμνάςιο Άνκειασ Αλεξανδροφπολθσ, πραγματοποιϊντασ επίδειξθ Πρϊτων 

Βοθκειϊν. 

Στόχοσ των δράςεων ιταν θ ευαιςκθτοποίθςθ και κινθτοποίθςθ των μακθτϊν ςτθν 

πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ ατυχθμάτων ςτο ςχολικό και οικογενειακό τουσ περιβάλλον. 

*** 


