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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαιδεύσεις Πρώτων Βοηθειών Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 
Αλεξανδρούπολης  

Στις 22 Νοεμβρίου 2019 ξεκίνησε η τελευταία ομάδα του έτους, στο πρόγραμμα 

εκπαίδευσης των Πρώτων Βοηθειών για το έτος 2019. 

Οι συμμετέχοντες έλαβαν γνώση σε όλο το φάσμα των Πρώτων Βοηθειών, πρώτα 

στο θεωρητικό και έπειτα στο πρακτικό επίπεδο, ενώ συμμετείχαν με ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον στα βιωματικά σενάρια των μαθημάτων.  

Το πρόγραμμα ολοκληρώθηκε στις 16 Δεκεμβρίου 2019, με την γραπτή αξιολόγηση 

των  εκπαιδευομένων, που αποτελεί μία εκπαιδευτική μέθοδο εμπέδωσης των 

βασικών αρχών των Πρώτων Βοηθειών. 

Επίσης, η Εκπαιδεύτρια - Νοσηλεύτρια του Τμήματος, κα Ειρήνη Παπάζογλου 

επισκέφτηκε,  στις 4 Δεκεμβρίου 2019, το 11ο Δημοτικό Σχολείο Αλεξανδρούπολης, 

για την υλοποίηση θεματικής ενότητας στην εκπαίδευση των Πρώτων Βοηθειών. 

Οι μαθητές της ΣΤ' τάξης εκπαιδεύτηκαν σε όλο το πρόγραμμα των Πρώτων 

Βοηθειών και συμμετείχαν με ζωηρό ενθουσιασμό στην πρακτική άσκηση των 

μαθημάτων, θέλοντας να κατανοήσουν και να εφαρμόσουν σωστά τα βήματα των 

Πρώτων Βοηθειών σε παρόμοια περιστατικά. 

Η εκπαίδευση ολοκληρώθηκε στις 18 Δεκεμβρίου 2019 ανανεώνοντας τα μαθήματα 

για το νέο έτος, για τους μαθητές της Ε΄ τάξης.  
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