
 

 

Αλεξανδρούπολη, 27 Ιουνίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πρόγραμμα εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών στο προσωπικό παιδικών 
σταθμών του στρατού από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 

Στις 25 και 26 Ιουνίου 2019, πραγματοποιήθηκε, στην αίθουσα διδασκαλίας του 

Τμήματος, το πρόγραμμα Εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών στο προσωπικό των 

παιδικών σταθμών του στρατού των πόλεων Αλεξανδρούπολης, Φερών, Σουφλίου, 

Διδυμoτε;iχου και Ορεστιάδας.  

Οι συμμετέχουσες διδάχτηκαν αρχικά το θεωρητικό μέρος των Πρώτων Βοηθειών, 

ενώ έλαβαν μέρος με προθυμία στο βιωματικό μέρος των μαθημάτων, κατά το 

οποίο εφαρμόστηκε όλο το φάσμα της θεωρητικής εκπαίδευσης σε πράξη υπό την 

καθοδήγηση και επίβλεψη των Νοσηλευτριών - Εκπαιδευτριών του Τμήματος κ.κ. 

Ειρήνης Παπάζογλου και Αλεξάνδρας Μπαμπούλη. 

Παράλληλα, επισημάνθηκε η σπουδαιότητα της εκπαίδευσης στις Πρώτες Βοήθειες 

για τον εργασιακό τους χώρο, καθώς εξαιτίας της ιδιότητάς τους και της επαφής 

τους με παιδιά νηπιακής ηλικίας, θα έχουν τα εφόδια για τη διαχείριση, την 

αξιολόγηση και την αντιμετώπιση των καταστάσεων που προκύπτουν στο σχολικό 

τους περιβάλλον. 
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