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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Eκπαίδευση Πρώτων Βοηθειών από τον Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ  Άργους στην Ένωση 
Ποδοσφαιρικών Σωματείων Αργολίδας 

Κατόπιν   αιτήματος της ΕΠΣ Αργολίδας και εγκρίσεως από τον Πρόεδρο του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού Dr. Αντώνιο Αυγερινό, εν όψει του νέου πρωταθλήματος 2021-2022 ολοκληρώθηκε με 
επιτυχία το πρόγραμμα εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών. 

Ειδικότερα : 

 Βασικό  Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για την απόκτηση Ευρωπαϊκού  Διπλώματος  Πρώτων Βοηθειών 
με τη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή, διάρκειας  16 ωρών  σε 2 (δύο) εκπαιδευτικές 
ομάδες, παρακολούθησαν 18 άτομα , φυσικοθεραπευτές και νοσηλευτές .  

 Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Βασικής Υποστήριξης Ζωής και  χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού 
Απινιδιστή,   διάρκειας 5 ωρών πραγματοποιήθηκε  σε 1 (μία) εκπαιδευτική  συνάντηση, 
παρακολούθησαν  8 άτομα, προπονητές και διαιτητές. 

Τα μαθήματα πραγματοποιήθηκαν  από τη Νοσηλεύτρια - Προϊσταμένη κα Μαρία Σταματοπούλου  
τηρώντας όλα τα προβλεπόμενα μέτρα πρόληψης και διασποράς κατά της εξάπλωσης του   SARS-
COV – 2 .    

Το Περιφερειακό Τμήμα του  Ε.Ε.Σ  Άργους ευχαριστεί για άλλη μία φορά  την ΕΠΣ Αργολίδας  για 
την εμπιστοσύνη και την άψογη συνεργασία,  αποδεικνύοντας  τη σπουδαιότητα της γνώσης των 
Πρώτων Βοηθειών που διαπνέονται από την επιθυμία να είμαστε χρήσιμοι στους άλλους. Η παροχή 
πρώτων βοηθειών μπορεί να σώσει μια Ζωή 

 

 


