
 
Άρτα 1 Μαρτίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ  ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Ενημέρωση εθελοντών Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Άρτας με θέμα: 

«Πρόληψη των Πτώσεων στην Τρίτη Ηλικία» 

 

                                                 

 Ενημέρωση ομάδας εθελοντών του Περιφερειακού Τμήματος Άρτας του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού με θέμα: «Πρόληψη των Πτώσεων στην Τρίτη Ηλικία», 

πραγματοποιήθηκε, την Τετάρτη 28 Φεβρουαρίου, από τον φυσιοθεραπευτή του 

οικοτροφείου «Αίολος» της ΕΨΕΠ, κ. Νικόλαο Μάστορα. 

     Η αναγκαιότητα της σωστής ενημέρωσης όσων ασχολούνται με άτομα της 3ης ηλικίας 

είναι προφανής, καθώς ανάλογα ατυχήματα μπορεί να έχουν πολύ σοβαρές επιπτώσεις 

στην εξέλιξη της υγείας τους. 

     Ο Πρόεδρος του Τμήματος Ε.Ε.Σ. Άρτας κ. Βασιλείου ευχαρίστησε τον κ. Μάστορα για 

την προθυμία και την άρτια ενημέρωση που προσέφερε στους Εθελοντές του Τμήματος. 

 


