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ΔΕΛΤΙΟ  ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Συμμετοχή Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Άρτας στην εκδήλωση 

«Περπάτημα για τον Διαβήτη» 

 

Την Κυριακή 19 Νοεμβρίου 2017 το Περιφερειακό Τμήμα Άρτας του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού στήριξε, συμμετέχοντας με μέλη και εθελοντές του, την 

εκδήλωση με θέμα «Περπάτημα για τον Διαβήτη». 

Την εκδήλωση διοργάνωσε ο ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΤΑΣ με τη συμμετοχή της 

Ιατρικής Εταιρείας, του Φαρμακευτικού Συλλόγου, του Συλλόγου Εθελοντών 

Αιμοδοτών και του Συλλόγου Δρομέων Άρτας, υπό την Αιγίδα της Περιφερειακής 

Ενότητας Άρτας και του Δήμου Αρταίων στο πλαίσιο της Παγκόσμιας ημέρας 

διαβήτη (14 Νοεμβρίου). 

Οι πολίτες είχαν την ευκαιρία να πραγματοποιήσουν δωρεάν μέτρηση σακχάρου 

ενώ συμμετείχαν σε περπάτημα μιας ώρας μέσα στην πόλη της Άρτας. 

Στόχος της εκδήλωσης, η οποία στέφθηκε με αρκετή επιτυχία, ήταν η 

ευαισθητοποίηση του κοινού στη σημασία του περπατήματος, στη ρύθμιση του 

σακχάρου και στην υγεία γενικότερα. 

 

 


