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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ομαδικές δραστηριότητες του προγράμματος EU4Health, που υλοποιείται 
μέσω της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και Ψυχοκοινωνικής Στήριξης Ατόμων 

και Οικογενειών του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ.  

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, μέσω του 

προγράμματος EU4Health, ήδη από τον Μάρτιο του 2024, έχει ενεργό ρόλο σε 

θέματα ψυχοκοινωνικής στήριξης Ουκρανών προσφύγων, που έχουν εκτοπιστεί 

από τη χώρα τους εξαιτίας του πολέμου. Στο πλαίσιο αυτό, η ομάδα του 

προγράμματος EU4Health, η οποία είναι πλαισιωμένη από ψυχολόγο, κοινωνική 

λειτουργό και διερμηνέα-πολιτισμικό διαμεσολαβητή, σε εβδομαδιαία βάση, 

οργανώνει ομαδικές δραστηριότητες Ουκρανών προσφύγων που αφορούν την 

ενδυνάμωσή τους και την επαφή τους με την κοινότητα, μέσα από ομαδικές δράσεις, 

τόσο στο πεδίο όσο και εντός του πλαισίου της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και 

Ψυχοκοινωνικής Στήριξης. 

Συγκεκριμένα, στα πλαίσια της ψυχοκοινωνικής υποστήριξης, πραγματοποιήθηκαν 

στις 6 και 13 Ιουνίου 2024, στην αίθουσα του «Κέντρου Πολλαπλών Κοινωνικών 

Δράσεων», Ομάδα Ζωγραφικής Ευεξίας με σκοπό την ελεύθερη έκφραση των 

συναισθημάτων των Ουκρανών γυναικών. Τέλος, στις 27 Ιουνίου 2024, 

πραγματοποιήθηκε Ομάδα Δημιουργικής Απασχόλησης, με θέμα «Ζωγραφική και 

Παραμύθι», συμμετέχοντες της οποίας ήταν Ουκρανές μητέρες και τα παιδιά τους. 


