
 

Αθήνα, 26 Οκτωβρίου 2017 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Έναρξη προγράμματος σχολικής υγιεινής από τον Εκπαιδευτικό 

Υγειονομικό Σταθμό Αθηνών Ε.Ε.Σ. 

 

Με την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς ξεκίνησε, όπως κάθε χρόνο, η υλοποίηση 

του προγράμματος σχολικής υγιεινής σε σχολεία του Δήμου Αθηναίων. Το 

πρόγραμμα αφορά μαθητές πρωτοβάθμιας βαθμίδας και στοχεύει στην προαγωγή 

της υγείας του μαθητικού πληθυσμού και της κοινωνίας ευρύτερα. 

Περιλαμβάνει έλεγχο: 

 σωματικής ανάπτυξης (βάρος–ύψος και καθορισμό του δείκτη μάζας 

σώματος) 

 εμβολιαστικής κάλυψης 

 οπτικής οξύτητας 

 φθειρίασης τριχωτού κεφαλής 

την επικοινωνία με τους γονείς και την καθοδήγησή τους σε περίπτωση 

ευρημάτων. 

Την αγωγή υγείας των μαθητών σε θέματα υγιεινής, διατροφής, Πρώτων 

βοηθειών, πρόληψης ατυχημάτων.   

Πληροφορίες 

Τηλέφωνο: 2132068992 (Από Δευτέρα έως Παρασκευή 08:00 πμ – 14:00 μμ.)   

Fax: 2106910143, e-mail: eysath@redcross.gr 
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