
 

Ηγουμενίτσα, 25 Σεπτεμβρίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομική κάλυψη σε δράση για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 
από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Ηγουμενίτσας 

Στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κινητικότητας, ο Δήμος Ηγουμενίτσας με 

τη συνδρομή της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Ηγουμενίτσας πραγματοποίησε, την Παρασκευή 21 Σεπτεμβρίου, βιωματική δράση 

στον ποδηλατόδρομο, με τη συμμετοχή των μαθητών του Δημοτικού σχολείου και 

του Ειδικού σχολείου Ηγουμενίτσας. 

Πέρα από την υγειονομική κάλυψη της δράσης επετεύχθη η ενημέρωση και η 

ευαισθητοποίηση των παιδιών, γύρω από τα θέματα της σωματικής άσκησης, της 

βιώσιμης κινητικότητας και των εναλλακτικών τρόπων μετακίνησης, καθώς και 

ενημέρωση για τη σημαντικότητα της γνώσης παροχής Πρώτων Βοηθειών. 

 


