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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "Συμμετοχή Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου στον 
Ημιμαραθώνιο Κρήτης" 

 

Την Κυριακή 1 Οκτωβρίου 2017, κλιμάκιο Εθελοντών του Περιφερειακού Τμήματος 
Ηρακλείου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, αποτελούμενο από Εθελοντές 
Νοσηλευτικής και Εθελοντές Σαμαρείτες - Διασώστες συμμετείχε στον 
Ημιμαραθώνιο Κρήτης παρέχοντας υγειονομικές και νοσηλευτικές υπηρεσίες. 

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, εκτός του Ημιμαραθωνίου, πραγματοποιήθηκαν 
οι λαϊκοί αγώνες δρόμου 5 και 10 χιλιομέτρων, αλλά και αγώνας 1000 μέτρων για 
παιδιά Δημοτικού, με την ονομασία Arkalochori Street Run. Σκοπός των αγώνων 
ήταν να προβληθεί η σημασία της συχνής άσκησης και η συμβολή της στη βελτίωση 
της υγείας. 

Στην εκδήλωση παρευρέθηκε και ο Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 
Ηρακλείου κος Ζαχαρίας Αμανάκης. 
 

 
 


