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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομική κάλυψη του «Grammos Mountain Run 2021» από το Περιφερειακό 

Τμήμα Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

Την Κυριακή, 20 Ιουνίου 2021, το Σϊμα Εθελοντϊν Σαμαρειτϊν, Διαςωςτϊν και 

Ναυαγοςωςτϊν, του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων, κάλυψε υγειονομικά τον 

ορεινό αγϊνα δρόμου «Grammos Mountain Run», απόςταςησ 21km, ο οποίοσ 

πραγματοποιήθηκε για 3η φορά, ςτην περιοχή των Μαςτοροχωρίων του Δήμου Κόνιτςασ, 

με ςημείο αφετηρίασ και τερματιςμοφ το χωρίο Πληκάτι. Η διαδρομή του αγϊνα είναι 

ιδιαίτερα απαιτητική και κινείται ςτην κορυφογραμμή τησ οροςειράσ του Γράμμου, 

περνϊντασ από αλπικά λιβάδια, ενϊ η ςυνολική υψομετρική διαφορά ξεπερνά τα 1680μ. 

Για τη διοργάνωςη του αγϊνα τηρήθηκαν όλα τα προβλεπόμενα υγειονομικά 

πρωτόκολλα.  
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