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Ιωάννινα, 11 Σεπτεμβρίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Υγειονομική κάλυψη ορεινών αγώνων από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ 

Ιωαννίνων 

Το Σάββατο 29 και την Κυριακή 30 Αυγούστου 2020, διοργανώθηκαν από τον 

Αθλητικό Όμιλο Μετσόβου ο υπερμαραθώνιος αγώνας ορεινού τρεξίματος «Ultra 

Ursa Trail» 100 χλμ. και οι αγώνες  «Στα χνάρια της αρκούδας» 21 χλμ. και 11 χλμ., με 

σημείο εκκίνησης και τερματισμού το Μέτσοβο Ιωαννίνων.  

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ Ιωαννίνων κάλυψε με απόλυτη επιτυχία τις 

συγκεκριμένες αθλητικές δραστηριότητες, με συνολική δύναμη 46 εθελοντών του 

Τομέα Υγείας και του Σώματος Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών, με 

ομάδες εντός της διαδρομής με τον απαραίτητο εξοπλισμό, ενώ στον τερματισμό 

λειτούργησε, για περισσότερες από 24 ώρες χωρίς διακοπή, σταθμός Πρώτων 

Βοηθειών, αντιμετωπίζοντας άμεσα κάθε περιστατικό. 

Στόχος των αγώνων ήταν η διαδρομή να φέρει τον αθλητή μέσα στο βιότοπο της 

αρκούδας και να τον ευαισθητοποιήσει σε θέματα προστασίας του περιβάλλοντος 

και της καφέ αρκούδας. Ο δρομέας περνούσε από ιστορικά μονοπάτια, ιδιαίτερης 

αισθητικής και φυσικής αξίας και από μνημεία της περιοχής.  

Λαμβάνοντας υπόψη την ιδιαίτερη κατάσταση λόγω της πανδημίας του Covid-19, 

λήφθηκαν από τη διοργάνωση όλα τα απαραίτητα μέτρα για την πρόληψη μετάδοσης 

του ιού και την προστασία τόσο των αθλητών και των εθελοντών, όσο και της τοπικής 

κοινωνίας. 
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