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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Διάλεξη Πρώτων Βοηθειών στην «Κιβωτό του Κόσμου» από το Περιφερειακό 
Τμήμα Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων  

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων, 

πραγματοποίησε διάλεξη Πρώτων Βοηθειών στο προσωπικό της «Κιβωτού του 

Κόσμου» Πωγωνιανής. 

Οι 35 συμμετέχοντες εκπαιδεύτηκαν στην παροχή Πρώτων Βοηθειών σε περιπτώσεις 

τραυμάτων, αιμορραγιών, απώλειας των αισθήσεων, πνιγμονής από ξένα σώματα και 

καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης. 

Οι εκπαιδευόμενοι αφού παρακολούθησαν το θεωρητικό και πρακτικό μέρος 

επισήμαναν πόσο σημαντική είναι η γνώση βασικών αρχών Πρώτων Βοηθειών στην 

αντιμετώπιση ατυχημάτων, που συμβαίνουν εντός και εκτός του χώρου της δομής. 
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