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Ιωάννινα, 25 Ιουλίου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομική κάλυψη του 12ου Zagori Mountain Running από το Περιφερειακό 

Tμήμα Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

Το Σϊμα Εθελοντϊν Σαμαρειτϊν του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ιωαννίνων, του Ελληνικοφ 

Ερυθροφ Σταυροφ, κάλυψε υγειονομικά το 12ο Zagori Mountain Running. Στουσ αγϊνεσ 60, 

44, 21 και 10 χιλιομζτρων ςυμμετείχαν περιςςότεροι από 1.800 αθλητζσ. Οι διαδρομζσ των 

αγϊνων κινήθηκαν γφρω από τον ορεινό όγκο τησ Τφμφησ και διζςχιςαν ςημεία μεγάλου 

φυςικοφ κάλουσ. Την χαράδρα του Αϊου, την χαράδρα του Βίκου, την Μόνη Στομίου το 

Πάπιγκο, την Δρακόλιμνη τησ Τφμφησ, την ςκάλα του Βραδζτου και μερικά από τα 

φημιςμζνα πζτρινα γεφφρια του Ζαγορίου. Οι εθελοντζσ Σαμαρείτεσ ςτελζχωςαν ςταθμοφσ 

Πρϊτων Βοηθειϊν κατά μήκοσ όλων των διαδρομϊν και αντιμετϊπιςαν εκατοντάδεσ 

περιςτατικά με επιτυχία. 
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