
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Καλαμάτα, 1 Δεκεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Πρώτων Βοηθειών ςτην Αςτυνομική Διεφθυνςη 

Μεςςηνίασ από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ 

Το Περιφερειακό Τμιμα Καλαμάτασ του Ε.Ε.Σ., μζςω του Τομζα Υγείασ, πραγματοποίθςε 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Βαςικισ Υποςτιριξθσ Ζωισ και χριςθσ Αυτόματου εξωτερικοφ 

Απινιδωτι διάρκειασ 5 ωρϊν, ςε αςτυνομικοφσ που υπθρετοφν ςτθν Αςτυνομικι Δ/νςθ 

Μεςςθνίασ, κατόπιν ςχετικοφ αιτιματοσ και εγκρίςεωσ από τον Πρόεδρο του Ε.Ε.Σ., Dr. 

Αντϊνιο Αυγερινό. 

Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα πραγματοποιικθκε ςτισ εγκαταςτάςεισ τθσ Αςτυνομικισ 

Δ/νςθσ Μεςςθνίασ 22, 23 και 25/11/22, ϊρεσ 09.00-14.00, από Νοςθλεφτρια - 

Εκπαιδεφτρια του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ. 

Συνολικά, εκπαιδεφτθκαν 18 Αςτυνομικοί ςτισ εξισ κεματικζσ ενότθτεσ:  

 Απϊλεια αιςκιςεων 

 Θζςθ Ανάνθψθσ 

 Καρδιοπνευμονικι Αναηωογόνθςθ 

 Χριςθ AED 

Η εκπαίδευςθ πραγματοποιικθκε με βιωματικό τρόπο: χριςθ προπλάςματοσ, 

εκπαιδευτικοφ απινιδωτι, ενθμζρωςθ και ανάλυςθ πραγματικοφ AED και ταυτόχρονθ 

πρακτικι άςκθςθ όλων των ςυμμετεχόντων. 

Αφορμι για τθν εκπαιδευτικι αυτι δράςθ αποτζλεςε θ δωρεά ενόσ αυτόματου εξωτερικοφ 

απινιδωτι από τθν Περιφζρεια Πελοποννιςου ςτθν Αςτυνομικι Δ/νςθ Μεςςθνίασ.  

Τθν εκπαίδευςθ χαιρζτθςε ο Δ/ντθσ τθσ Αςτυνομικισ Δ/νςθσ Μεςςθνίασ, κοσ Ηλίασ 

Αξιοτόπουλοσ, ενϊ ςτθν εκπαίδευςθ παρευρζκθ θ Αντιπρόεδροσ του Περιφερειακοφ 

Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ, κα Μαριλζνα Γυφτζα. 

*** 


