
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Καλαμάτα, 12 Ιουνίου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράςεισ του Τομζα Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ 

Κατά το χρονικό διάςτθμα από 1 Μαρτίου ζωσ 31 Μαΐου 2023, ο Τομζασ Υγείασ του 

Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ πραγματοποίθςε τισ εξισ δράςεισ :  

Εκπαιδευτικά Προγράμματα Πρώτων Βοηθειών 

1. Βαςικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Πρώτων Βοθκειών με χριςθ AED, διάρκειασ 16 ωρών 

ςε 5 ομάδεσ κοινοφ. 

2. Επαναπιςτοποίθςθ ομάδασ κοινοφ ςτο βαςικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Πρώτων 

Βοθκειών, διάρκειασ 8 ωρών. 

3. Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα BLS/AED, διάρκειασ 5ωρών ςε εργαηόμενουσ του 

Ξενοδοχείου «Ακτι Ταΰγετοσ» και ςε μζλθ του Χορευτικοφ Συλλόγου «ΞΕΝΙΑ». 

4. Τρία Εκπαιδευτικά Προγράμματα BLS/AED, διάρκειασ 5 ωρών ςε μζλθ του Συλλόγου 

ΣΕΜ και ςε εργαηομζνουσ των καταςτθμάτων ZARA  

5. Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα BLS/AED, διάρκειασ 5 ωρών ςε τρείσ ομάδεσ Πυροςβεςτών 

ςτθν Πυροςβεςτικι Υπθρεςία Καλαμάτασ. 

6. Βαςικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Πρώτων Βοθκειών, διάρκειασ 14ωρών, ςε δφο 

ομάδεσ εργαηομζνων ςε Παιδικοφσ Στακμοφσ. 

7. Διαλζξεισ Πρώτων Βοθκειών : 

 Σε γονείσ :  8ου Δθμοτικοφ Σχολείου Καλαμάτασ 

                               10ου Δθμοτικοφ Σχολείου Καλαμάτασ 



                               14ου Νθπιαγωγείου Καλαμάτασ  

                               11ου Δθμοτικοφ Σχολείου Καλαμάτασ 

 Σε Εκπαιδευτικοφσ :  3ου Δθμοτικοφ Σχολείου Καλαμάτασ 

 Σε μακθτζσ : 5ου Γυμναςίου Καλαμάτασ 

                                 4ου ΕΠΑΛ 

                                 Δθμοτικό Σχολείο Λογγά 

                                 Γυμνάςιο Παραλίασ 

                                 Λφκειο Αριςτομζνθ 

8. Ενθμερωτικι Διάλεξθ για τον Εκελοντιςμό ςτουσ μακθτζσ του 4ου Λυκείου Καλαμάτασ 

ςτισ 20 και 22 Μαρτίου 2023. 

Ενώ ςυνεχίηεται θ Εκπαίδευςθ 22 Δοκίμων Εκελοντών του Τομζα Υγείασ του Ε.Ε.Σ. 

Επιπλζον δράςεισ 

 Συμμετοχι ςτο Επιςιτιςτικό Πρόγραμμα ΤΕΒΑ ςε ςυνεργαςία με τθν Περιφερειακι 

Ενότθτα Μεςςθνίασ ςτισ 7, 9, 10 Μαρτίου και 10, 11, 13 Απριλίου 2023. 

 Συμμετοχι ςτθν Παρζλαςθ τθσ 25θσ Μαρτίου 2023. 

 Συγκζντρωςθ Εκελοντών Τομζα Υγείασ ςτισ 03-04-23 και ομιλία για τθν «Στοματικι 

Υγιεινι» από τον Οδοντιατρικό Σφλλογο Μεςςθνίασ. 

 Διανομι τροφίμων από το Περιφερειακό Τμιμα Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ με τθν πολφτιμθ 

ςυμβολι Εκελοντών Τομζα Υγείασ από 10-04-23 ζωσ και 13-04-23. 

 Συμμετοχι Εκελοντών Τομζα Υγείασ ςτον Αγώνα τθσ Καλαμάτασ με ςκοπό τθν 

υδροδοςία των Ακλθτών. 

 Διοργάνωςθ Αιμοδοςίασ ςτθν Κεντρικι πλατεία Καλαμάτασ ςε ςυνεργαςία με τθν ΠΑΕ 

Καλαμάτασ ςτισ 16-05-23.            

Επίςθσ, εκελοντζσ του Τομζα Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ   

ςυμμετείχαν ςε 9 εξωτερικζσ Αιμοδοςίεσ ςε ςυνεργαςία με τθν Υπθρεςία Αιμοδοςίασ του 

Γ.Ν. Καλαμάτασ. 

*** 


