
 

 

 

 
 

 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχέςεων και Μέςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Καλαμάτα, 13 Δεκεμβρίου 2021 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράςεισ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ, μηνόσ Νοεμβρίου 2021 

Ο Τομζασ Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ πραγματοποίθςε τισ εξισ δράςεισ κατά 
τον μινα Νοζμβριο 2021: 

 Ολοκλθρϊκθκε εκπαιδευτικό πρόγραμμα Πρϊτων Βοθκειϊν ςε ομάδα κοινοφ διάρκειασ 16 ωρϊν, 
με χριςθ AED και ευρωπαϊκι πιςτοποίθςθ. Αντίςτοιχα εκπαιδευτικά προγράμματα Πρϊτων 

Βοθκειϊν διάρκειασ 16 ωρϊν με ευρωπαϊκι πιςτοποίθςθ διεξιχκθςαν ςτο προςωπικό Ιδιωτικοφ 
Παιδικοφ Στακμοφ Puzzle και ςτο ΚΔΑΠ ΑΜΕΑ «ΔΙΑΠΛΑΣΙΣ» Καλαμάτασ. 

 Πραγματοποιικθκε πρόγραμμα ςχολικισ υγιεινισ και πρόλθψθσ ατυχθμάτων ςτα παιδιά των δφο 
τμθμάτων τθσ ΣΤϋ του 11ου Δθμοτικοφ Σχολείου Καλαμάτασ ςτισ 09-11-21. Ενϊ ςτισ 23-11-21 
διεξιχκθ ςτο χϊρο του Γυμναςίου Μεκϊνθσ εκπαιδευτικό πρόγραμμα Πρϊτων Βοθκειϊν. 

 Πραγματοποιικθκε διάλεξθ Πρϊτων Βοθκειϊν ςτισ 11-11-21 ςε φοιτθτζσ του Πανεπιςτθμίου 
Πελοποννιςου, μζςα ςε κλίμα ζντονου ενδιαφζροντοσ ενϊ το ςφνολο των φοιτθτϊν εξζφραςε τθν 
επικυμία να πραγματοποιιςει πλιρθ εκπαιδευτικά προγράμματα Πρϊτων Βοθκειϊν με ευρωπαϊκι 
πιςτοποίθςθ. 

 Τα γραφεία του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ επιςκζφτθκε ομάδα μελϊν του 

ΣΥΦΑΜΕΑ ςτισ 26-11-21 όπου παρακολοφκθςε, ςυνοδευόμενθ από τουσ υπεφκυνουσ  εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα Υγιεινισ ενϊ ςτισ 30-11-21 ςτο χϊρο του ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ και ςτο Τμιμα Βρεφονθπιοκόμων 
πραγματοποιικθκε διάλεξθ Πρϊτων Βοθκειϊν.  

 Θερμομετριςεισ κακθμερινά ςτο Δικαςτικό Μζγαρο Καλαμάτασ. 

 Συμμετοχι ςτα Rapid test ςε ςυνεργαςία με τον ΕΟΔΥ. 

 Παροχζσ τροφίμων και ειδϊν ατομικισ υγιεινισ και κακαριότθτασ ςε οικονομικά αδφναμουσ πολίτεσ. 

 Αρκετοί ςυμπολίτεσ μασ εξυπθρετικθκαν από τθν τράπεηα δανειςμοφ νοςθλευτικοφ υλικοφ του 
Τμιματόσ μασ.  

 Ο Τομζασ Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτασ ςυνεχίηει τισ εκπαιδευτικζσ και όχι 
μόνο δράςεισ που αφοροφν κζματα υγείασ.    
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