
 

 

 

 

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων & Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Καλαμάτα, 16 Σεπτεμβρίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευση - Άσκηση του Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και 

Ναυαγοσωστών Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ Καλαμάτας  

Την Κυριακή, 13 Σεπτεμβρίου 2020, στην Κεντρική Αγορά Καλαμάτας, πραγματοποιήθηκε 

εκπαίδευση – άσκηση του Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ Καλαμάτας. 

Σκοπός της, ήταν η επικαιροποίηση γνώσεων και δεξιοτήτων επάνω στους τομείς των Πρώτων 

Βοηθειών, έρευνας – διάσωσης και αντιμετώπισης καταστροφών.  

Στην εκπαίδευση συμμετείχαν 22 Εθελοντές Σαμαρείτες, μεταξύ των οποίων και οι Δόκιμοι 

Εθελοντές, ώστε να γνωριστούν και να συνεκπαιδευτούν/συνεργαστούν με τους παλαιότερους 

Εθελοντές του Τμήματος. 

Τα αντικείμενα της εκπαίδευσης ήταν τα ακόλουθα :  

 Πρώτες Βοήθειες και χρήση απλού φορείου και φορείου ακινητοποίησης 

 Δημιουργία πρόχειρων υγειονομικών σχηματισμών με τη χρήση υλικών και εξοπλισμού του 

Σώματος.  

 Εξοικείωση με τη χρήση χάρτη και πυξίδας για τον προσανατολισμό αλλά και τη χάραξη 

διαδρομής. 

 Εξοικείωση με την χρήση ασυρμάτου και ασύρματης επικοινωνίας  

 Απεγκλωβισμός τραυματία από αυτοκίνητο  

 ΚΑΡΠΑ σύμφωνα με τα πρωτόκολλα Covid-19 

 Εξοικείωση με τον υπάρχοντα εξοπλισμό του Τμήματος για τα παραπάνω θέματα.  

Η δράση πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών, ενώ την 

ευθύνη είχε η κα Πηνελόπη Γεωργούλια, Αρχηγός – Υπεύθυνη του Τμήματος Καλαμάτας του 

Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών και Διασωστών και ο κ. Παναγιώτης Γεωργόπουλος Εκπαιδευτής 

Πρώτων Βοηθειών και ΚΑΑ του Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών 

του Ε.Ε.Σ.  

*** 


