
                  

Καλαμάτα, 30 Οκτωβρίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΘΕΜΑ: «Συμμετοχή Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας στην παρέλαση 
28ης Οκτωβρίου» 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας, με τους Εθελοντές και τη Νοσηλεύτρια 
του Τομέα Νοσηλευτικής, καθώς και με τους Εθελοντές του Σώματος Σαμαρειτών, 
Διασωστών και Ναυαγοσωστών, συμμετείχαν δυναμικά  στην παρέλαση της 28ης 
Οκτωβρίου για τον Εορτασμό της Εθνικής Επετείου. 

 

«Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας για την πρόληψη καρκίνου 

του Μαστού» 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας οργάνωσε 
δράσεις με κύριο στόχο την ενημέρωση και τη διδασκαλία μεθόδων πρόληψης, 
τόσο για τους Εθελοντές του Ερυθρού Σταυρού όσο και για το ευρύτερο κοινό, στο 
πλαίσιο του «Μήνα πρόληψης ενημέρωσης και έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου 
του Μαστού». 
Αναλυτικότερα, την Παρασκευή 12 Οκτωβρίου 2018, στην κεντρική πλατεία της 
πόλης, πραγματοποιήθηκε κοινή δράση ενημέρωσης προς τους πολίτες, με 
πρωτοβουλία του Συλλόγου «Ξαναρχί-ΖΩ», που αποτελείται από άτομα με εμπειρία 
καρκίνου. Στην κοινή αυτή δράση συμμετείχαν οι Νοσηλεύτριες, Εθελόντριες 
Νοσηλευτικής του Τμήματος, Υγειονομικό προσωπικό του Γενικού Νοσοκομείου 
Μεσσηνίας, προσωπικό του Τ.Ο.Μ.Υ. και μέλη του Συλλόγου «Ξαναρχί-ΖΩ». 
 



 
 

Επίσης στις 24 Οκτωβρίου, στην κατάμεστη αίθουσα των γραφείων του Τμήματος, 
πραγματοποιήθηκε ενημερωτική ομιλία από την κ. Νταγκλή Ασημένια, τ. Δ/ντρια 
Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του Γ. Νοσοκομείου Μεσσηνίας, με θέμα: 
«Πρόληψη Ca μαστού». 

Ταυτόχρονα στο πλαίσιο Αγωγής Υγείας, από 31  Οκτωβρίου 2018 και για κάθε 
Τετάρτη, στο ιατρείο του Τμήματος οργανώνονται ραντεβού διδασκαλίας ορθού 
τρόπου ψηλάφησης μαστού από την ιατρό, για  τους Εθελοντές και για τους 
πολίτες. 

Η ευαισθητοποίηση των πολιτών σε θέματα πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης 
αποτελούν προτεραιότητα των δράσεων του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 
Καλαμάτας.  

*** 


