
 

Καλαμάτα, 17 Σεπτεμβρίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα : Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών από το Περιφερειακό Τμήμα 
Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας 

 

Δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης των πολιτών με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 

Πρώτων Βοηθειών, η οποία καθιερώθηκε από το Παγκόσμιο Κέντρο (GFARC) της IFRC να 

εορτάζεται κάθε δεύτερο Σάββατο του Σεπτεμβρίου, πραγματοποίησε η Νοσηλευτική Υπηρεσία 

του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας. 

Πιο συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις : 

- Το Σάββατο 08 Σεπτεμβρίου 2018, ανήμερα του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων 

Βοηθειών, πραγματοποιήθηκαν ενημερώσεις για την πρόληψη των τροχαίων ατυχημάτων και 

διανεμήθηκαν ερωτηματολόγια αξιολόγησης οδικής συμπεριφοράς, στους εργαζόμενους 

εκπαιδευτικού ιδρύματος. 

- Ταυτόχρονα αναρτήθηκε στο χώρο του σχολείου, η φετινή αφίσα της Διεθνούς Ομοσπονδίας 

Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου, που αφορά την πρόληψη και την παροχή Πρώτων 

Βοηθειών σε τροχαία ατυχήματα. 

- Επίσης, την Παρασκευή 14 Σεπτεμβρίου 2018, πραγματοποιήθηκε από την Νοσηλεύτρια - 

Εκπαιδεύτρια και Εθελόντριες Νοσηλευτικής του Τμήματος, καμπάνια ευαισθητοποίησης και 

ενημέρωσης των πολιτών σχετικά με την πρόληψη των τροχαίων ατυχημάτων και την 

σπουδαιότητα της γνώσης των Πρώτων Βοηθειών. 

- Στην αίθουσα του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας, πραγματοποιήθηκαν ελεύθερες 

παρουσιάσεις και επιδείξεις Πρώτων Βοηθειών. 



Η γνώση Πρώτων Βοηθειών αποτελεί επιλογή ζωτικής σημασίας και ύψιστη ανθρωπιστική 
δράση. Για τον λόγο αυτό τα Εκπαιδευτικά Προγράμματα Πρώτων Βοηθειών βρίσκονται στο 
επίκεντρο δράσης των 190 Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου. 

 

 


