
 
 

Αθήνα, 5 Ιουνίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράσεις ΚΑΠΗ Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου Αττικής για το μήνα Μάιο 

Ποικίλες δράσεις πραγματοποιήθηκαν το μήνα Μάιο από το ΚΑΠΗ/Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου 

Αττικής. Συγκεκριμένα: 

 στις 4 Μαΐου, ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής διοργάνωσε ημερήσια εκδρομή στην 

Ξηρόβρυση Χαλκίδας για όλα τα ΚΑΠΗ του Δήμου, συμπεριλαμβανομένου και 

του ΚΑΠΗ/Ε.Ε.Σ. 

 στις 8 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε απογευματινό τσάι στο ΚΑΠΗ, με αφορμή τη 

Γιορτή της Μητέρας. Σε μια ιδιαίτερα συγκινητική ατμόσφαιρα, τα μέλη 

απήγγειλαν ποιήματα που είχαν γράψει οι ίδιοι για τις μητέρες τους και 

ακούστηκαν τραγούδια από τη χορωδία, με τη συνοδεία μουσικών οργάνων, 

τόσο από τα μέλη του Προγράμματος όσο και από τα εγγόνια τους 

 στις 15 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε ημερήσια εκδρομή με παραδοσιακό 

πασχαλινό  γλέντι σε ταβέρνα στον Ωρωπό 

 στις 22 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε τριήμερη εκδρομή κατά την οποία τα μέλη 

του ΚΑΠΗ είχαν την ευκαιρία να επισκεφθούν τα Μετέωρα, τη Λίμνη της 

Καστοριάς, την Έδεσσα με τους υπέροχους καταρράκτες, να κάνουν ένα ιαματικό 

μπάνιο στα Λουτρά Πόζαρ, να επισκεφθούν και να ξεναγηθούν στον 

παραδοσιακό οικισμό Νυμφαίο και στην ξακουστή Νίκειο Σχολή, όπου σήμερα 

λειτουργεί ως κέντρο ενημέρωσης του Αρκτούρου. Επίσης, κατά τη διάρκεια της 

εκδρομής τα μέλη επισκέφθηκαν την πόλη των Ιωαννίνων, όπου τους δόθηκε η 

ευκαιρία να ανέβουν στο Κάστρο του Ίτς Καλέ και να ξεναγηθούν στο μουσείο 

Αργυροχρυσοχοΐας. 


