
 

Καρδίτσα, 1 Νοεμβρίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκδήλωση με θέμα : «Σύγχρονες απόψεις στην πρόληψη και την πρώιμη διάγνωση 
του καρκίνου του μαστού» από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας 

Την Πέμπτη 31 Οκτωβρίου, το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας διοργάνωσε με την 

Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία Παράρτημα Καρδίτσας, ομιλία με θέμα: «Σύγχρονες 

απόψεις στην πρόληψη και την πρώιμη διάγνωση του καρκίνου του μαστού». 

Κεντρική ομιλήτρια ήταν η Ογκολόγος - Παθολόγος κα Μαρία Σκόνδρα, η οποία 

αναφέρθηκε στο πόσο σημαντική είναι η πρόληψη, όσο και στους παράγοντες κινδύνου, 

αλλά κυρίως, στη σωστή ενημέρωση που θα πρέπει να έχουν όλες οι γυναίκες. 

Ο Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας, κ. Βασίλης Γκιζλής, μεταξύ 

άλλων αναφέρθηκε στη σπουδαιότητα της έγκυρης ενημέρωσης. Η πρόσβαση, η 

επεξεργασία και η κατανόηση βασικών ιατρικών πληροφοριών αποτελούν αναγκαία 

προϋπόθεση, ώστε ο κάθε πολίτης να πάρει ένα μέρος της υγείας του στα χέρια του. Με την 

καλλιέργεια αυτών των δεξιοτήτων, που ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας αποκαλεί 

συνολικά αλφαβητισμό για την υγεία, είναι σίγουρο πως θα βελτιωθεί τόσο το ατομικό όσο 

και το γενικό επίπεδο υγείας της χώρας μας. 

Χαιρετισμό απηύθυνε και η Πρόεδρος του Παραρτήματος της Αντικαρκινικής Εταιρείας, κα 

Ερμιόνη Βασιλού. Την εκδήλωση παρακολούθησαν μεταξύ άλλων η Βουλευτής Καρδίτσας 

κα Ασημίνα Σκόνδρα, ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας και Αντιδήμαρχος κ. 

Αριστοτέλης Σπάνιας, η Αντιδήμαρχος κα Ουρανία Σούφλα και πλήθος κόσμου. 
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