
 
 

Καρδίτσα, 5 Ιουνίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών στις σχολές του ΟΑΕΔ Καρδίτσας από το 

Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας  

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας, πραγματοποίησε μαθήματα Πρώτων 

Βοηθειών, στην αίθουσα εκδηλώσεων των Σχολών του ΟΑΕΔ, ΙΕΚ και ΕΠΑ.Σ 

Μαθητείας, που διοργάνωσε το Γραφείο Διασύνδεσης με θέμα: "Πρώτες Βοήθειες". 

Το εκπαιδευτικό σεμινάριο παρακολούθησαν οι καταρτιζόμενοι-νες του ΙΕΚ, οι 

μαθητές-τριες της ΕΠΑ.Σ, οι εκπαιδευτικοί & όλο το προσωπικό των Σχολών του 

ΟΑΕΔ, με μεγάλο ενδιαφέρον και προσήλωση. 

Την παρουσίαση έκανε η κα Ντίνα Θεοδοσίου Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας, η οποία αναφέρθηκε σε θέματα 

πνιγμονής, απώλειας αισθήσεων και των τριών μορφών, χτυπήματος στο κεφάλι, 

ΚΑΡΠΑ (επίδειξη καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης), ηλίασης - αλλεργιών. 

Θέματα, τα οποία πρέπει όλοι να γνωρίζουμε και που συχνά παρουσιάζονται στην 

καθημερινότητά μας. Πολλές φορές δε, μπορεί να αποβούν μοιραία για κάποιον 

συνάνθρωπό μας. 

Στα μαθήματα παραβρέθηκαν και οι εθελόντριες, εκπρόσωποι του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας, κα Λαμπρινή Νιάκα και κα Αγορίτσα Οικονόμου.  

 

 


