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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών σε μαθητές από το Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας 

Την Τετάρτη 14 Απριλίου, έπειτα από αίτημα του Ενιαίου Ειδικού Επαγγελματικού 

Γυμνασίου-Λυκείου Σοφάδων Καρδίτσας, το Περ/κό Τμ. ΕΕΣ Καρδίτσας, συμμετείχε με 

την Εκπαιδεύτρια – Νοσηλεύτρια του Τμήματος, Κων/να Θεοδοσίου, στα πλαίσια του 

προγράμματος «Αγωγή Υγείας» με στόχο την πρόληψη της υγείας και κυρίως την παροχή 

πρώτων βοηθειών στους μαθητές του σχολείου. Ενδεικτικά αναφέρθηκε στις 

περιπτώσεις απώλειας αισθήσεων, στα εγκαύματα, στη διάσειση, πνιγμό από τροφή 

κλπ..Οι μαθητές, συμμετείχαν με ερωτήσεις και με μεγάλο ενδιαφέρον προς αυτές τις 

πολύτιμες πληροφορίες. 

Στο τέλος  της εκπαίδευσης και μετά από την πρακτική άσκηση με την βοήθεια της 

Νοσηλεύτριας τηρουμένων όλων των απαραίτητων μέτρων του COVID-19, 

ανταλλάχτηκαν θερμές ευχές για τις ημέρες των εορτών και την ελπίδα να ανανεωθεί η 

συνεργασία μας, σύντομα.    

 

  


