
 

 

 Καστοριά, 25 Ιουνίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομική κάλυψη της διοργάνωσης ΤRIMORE από το Σώμα Εθελοντών 
Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού Τμήματος 

Ε.Ε.Σ. Καστοριάς 

Παρουσία 400 μικρών και μεγάλων αθλητών διεξήχθη στην όμορφη πόλη της 

Καστοριάς, μεταξύ 21 έως 23 Ιουνίου 2019, το "1ο TRIMORE Multisport XTERRA 

Greece", υπό την αιγίδα της Ελληνικής Ομοσπονδίας Μοντέρνου Πεντάθλου. 

Μια διοργάνωση, η οποία περιελάμβανε ποδηλασία, ημι-μαραθώνιο, κολύμβηση 

στα καθαρά νερά της λίμνης, καθώς και πλήθος παράλληλων δραστηριοτήτων για 

ενήλικες και παιδιά όπως γιόγκα, pilates, αναρρίχηση, κωπηλατικό εργόμετρο. 

H παρουσία και η υγειονομική κάλυψη, καθ’ όλη τη διάρκεια του τριημέρου, από το  

Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καστοριάς ήταν καταλυτική, αντιμετωπίζοντας άμεσα και 

αποτελεσματικά όλα τα περιστατικά που έχρηζαν αντιμετώπισης και ιατρικής 

φροντίδας. 
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