
 

 

 

 

 

 
 

Γραφείο Σφπου & Επικοινωνίασ Ε.Ε.. 

Κατερίνθ, 3 Ιανουαρίου 2024 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

Εκπαιδευτική παρουςίαςη Πρώτων Βοηθειών, ςτον Πολιτιςτικό φλλογο Ράχησ 

Πιερίασ «Σα Πάτρια» από το Περιφερειακό Σμήμα Ε.Ε.. Κατερίνησ 

Σο ϊμα Εκελοντϊν αμαρειτϊν, Διαςωςτϊν και Ναυαγοςωςτϊν του Περιφερειακοφ 

Σμιματοσ Ε.Ε.. Κατερίνθσ, ζπειτα από αίτθμα, πραγματοποίθςε εκπαιδευτικι παρουςίαςθ 

Πρϊτων Βοθκειϊν ςτον Πολιτιςτικό φλλογο Ράχθσ Πιερίασ «Σα Πάτρια».  

Σθν παρουςίαςθ παρακολοφκθςαν 30 μζλθ του ςυλλόγου και κάτοικοι τθσ Κοινότθτασ 

Ράχθσ Πιερίασ. Οι ςυμμετζχοντεσ είχαν τθν ευκαιρία να ενθμερωκοφν ςε κζματα Βαςικισ 

Τποςτιριξθσ Ζωισ, Καρδιοαναπνευςτικισ Αναηωογόνθςθσ και Χριςθσ Αυτόματου 

Εξωτερικοφ Απινιδωτι, Πνιγμονισ και Βαςικϊν Πρϊτων Βοθκειϊν. Κατά τθ διάρκεια τθσ 

παρουςίαςθσ, θ Εκπαιδεφτρια ζλυςε πολλζσ απορίεσ που εκφράςτθκαν από τουσ 

ςυμμετζχοντεσ ενϊ ταυτόχρονα κατζρριψε εςφαλμζνεσ αντιλιψεισ για τθν αντιμετϊπιςθ 

διαφόρων περιςτατικϊν. Κοινι πεποίκθςθ όλων είναι όμωσ, θ ςθμαντικότθτα  τθσ γνϊςθσ 

Πρϊτων Βοθκειϊν από τουσ κατοίκουσ περιοχϊν που είναι απομακρυςμζνεσ και απζχουν 

αρκετά από κζντρα υγείασ και νοςοκομεία. 

Η παρουςίαςθ υλοποιικθκε ςτο χϊρο του Πολιτιςτικοφ υλλόγου από τθν Εκπαιδεφτρια 

Πρϊτων Βοθκειϊν και ΚΑΑ του Σμιματοσ, κα Κουςτιάνθ Ελζνθ. 
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