
 

 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςθ Τφπου, Επικοινωνίασ, Δθμοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικισ Δικτφωςθσ 

Κατερίνθ, 10 Φεβρουαρίου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομικι κάλυψθ τθσ ακλθτικισ εκδιλωςθσ «Μακαίνω να παίηω - Μακαίνω 

να ηω» από το Σϊμα Σαμαρειτϊν του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Κατερίνθσ 

Το Σαββατοκφριακο 28-29 Φεβρουαρίου, πραγματοποιικθκε, για δεφτερθ χρονιά, θ 

ιδιαίτερθ ακλθτικι εκδιλωςθ για τα παιδιά, με τίτλο “Μακαίνω να παίηω - Μακαίνω να 
ηω”, ςτο πλαίςιο των ακλθτικϊν δρωμζνων του Διμου Πφδνασ - Κολινδροφ Πιερίασ και ςε 
ςυνεργαςία με το ΓΕΕΘΑ/ΑΣΑΕΔ, τθν Εκνικι Ολυμπιακι Ακαδθμία (ΕΘΝΟΑ), τθν Ελλθνικι 
Ολυμπιακι Επιτροπι ΕΟΕ και το Λιμενικό Σϊμα -Ελλθνικισ Ακτοφυλακισ. 

Μια μοναδικι εμπειρία ζηθςαν μακθτζσ τθσ  Δ’ και Ε’ Δθμοτικοφ των ςχολείων του Διμου 
Πφδνασ-Κολινδροφ ςτο ΔΑΚ Αιγινίου, όπου είχαν τθν ευκαιρία να ακοφςουν για τα οφζλθ 
του ακλθτιςμοφ ςτο ςϊμα, το πνεφμα και το χαρακτιρα του ατόμου, να διδαχκοφν τα 

πρώτα μυςτικά από μια ςειρά ολυμπιακϊν ακλθμάτων (ξιφαςκία, τοξοβολία, πάλθ, 
καλακοςφαίριςθ, άρςθ βαρϊν) και να παίξουν ζχοντασ ωσ προπονθτζσ Ολυμπιονίκεσ και 
Πρωτακλθτζσ των Ενόπλων Δυνάμεων και των Σωμάτων Αςφαλείασ.  

Τα παιδιά γνϊριςαν τα ακλιματα από τον Ολυμπιονίκθ τθσ άρςθσ βαρϊν Γεϊργιο Τηελίλθ, 
τθν Ολυμπιονίκθ τθσ τοξοβολίασ Φωτεινι Βαβάτςθ, τθν Ολυμπιονίκθ πάλθσ Μαρία Λουΐηα 
Βρυϊνθ, τον Πανελλθνιονίκθ ξιφαςκίασ Σωτιριο Ανυφαντι και τθν ακλιτρια 
καλακοςφαίριςθσ τθσ Εκνικισ Ελλάδοσ Ενόπλων Δυνάμεων και πρϊθν παίκτρια του 
Πανακθναϊκοφ Καλλιόπθ Μενελάου. 

Το Σϊμα Εκελοντϊν Σαμαρειτϊν Διαςωςτϊν και Ναυαγοςωςτϊν του Περιφερειακοφ 
Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Κατερίνθσ παρείχε, για δεφτερθ χρονιά, τθν υγειονομικι κάλυψθ τθσ 
διιμερθσ ακλθτικισ εκδιλωςθσ. 
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