
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Σφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων ΢χζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Κατερίνθ, 13 Δεκεμβρίου 2022 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «ΒΑ΢ΙΚΗ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ ΖΩΗ΢ και ΧΡΗ΢Η ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ 

ΕΞΩΣΕΡΙΚΟΤ ΑΠΙΝΙΔI΢ΣΗ (BLS/AED)» από το ΢ώμα ΢αμαρειτών του 

Περιφερειακοφ Σμήματοσ Ε.Ε.΢. Κατερίνησ 

Τθ Κυριακι, 4 Δεκεμβρίου 2022, υλοποιικθκε από το Σώμα Εκελοντών Σαμαρειτών, 

Διαςωςτών και Ναυαγοςωςτών του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Κατερίνθσ, το 

Πιςτοποιθμζνο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «ΒΑ΢ΙΚΗ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ ΖΩΗ΢ και ΧΡΗ΢Η 

ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ ΕΞΩΣΕΡΙΚΟΤ ΑΠΙΝΙΔI΢ΣΗ (BLS/AED)», ςε πολίτεσ του Νομοφ Πιερίασ. 

Το πρόγραμμα εκπαίδευςθσ ιταν διάρκειασ 6 ωρών και οι ςυμμετζχοντεσ εκπαιδεφτθκαν 

τόςο κεωρθτικά όςο και ςτθν πρακτικι εφαρμογι τθσ Καρδιοαναπνευςτικισ 

Αναηωογόνθςθσ και ςτθ χριςθ Αυτόματου Εξωτερικοφ Απινιδιςτι, ςε εξειδικευμζνα 

προπλάςματα και εκπαιδευτικοφσ απινιδιςτζσ. Με τθν ολοκλιρωςθ του προγράμματοσ, οι 

ςυμμετζχοντεσ απζκτθςαν τισ απαραίτθτεσ γνώςεισ και δεξιότθτεσ, ώςτε να είναι ςε κζςθ 

να προςφζρουν αποτελεςματικι βοικεια  με αςφάλεια, ςε οποιοδιποτε ζκτακτο 

περιςτατικό εξωνοςοκομειακισ καρδιακισ ανακοπισ ςυμβεί ςε ζνα ςυνάνκρωπό τουσ ι ςε 

ζνα δικό τουσ άνκρωπο, μζχρι να ζρκουν οι  αρμόδιεσ υπθρεςίεσ ζκτακτθσ ανάγκθσ. 

Συνολικά, εκπαιδεφτθκαν δεκαπζντε (11) πολίτεσ, άνδρεσ και γυναίκεσ όλων των θλικιών.  Η 

επιμόρφωςθ πραγματοποιικθκε ςτο εντευκτιριο του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. 

Κατερίνθσ, από τθν εκπαιδεφτρια του Τμιματοσ, κα. Κουςτιάνθ Ελζνθ. 
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