
 
 

Κατερίνη, 15 Νοεμβρίου 2017 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Θέμα: "Τελετή απονομής πιστοποιητικών εκπαίδευσης στις Πρώτες Βοήθειες από το 

Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Περιφερειακού 
Τμήματος Ε.Ε.Σ. Κατερίνης" 

Το Σάββατο 11 Νοεμβρίου 2017, στα γραφεία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 
Κατερίνης, πραγματοποιήθηκε η τελετή απονομής πιστοποιητικών εκπαίδευσης σε 
εικοσιτέσσερις (24) πολίτες του Νομού Πιερίας, οι οποίοι παρακολούθησαν το 
πιστοποιημένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΠΟΛΙΤΕΣ» του Τομέα 
Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης, διάρκειας 12 ωρών, περιελάμβανε 5 βασικές ενότητες, στις 
οποίες οι συμμετέχοντες εκπαιδεύτηκαν τόσο σε θεωρητικό επίπεδο, όσο και στην 
πρακτική εφαρμογή των παρακάτω: 

 Εισαγωγή - Βασικές αρχές Πρώτων Βοηθειών  

 Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση  

 Αιμορραγίες και Τραύματα  

 Επείγοντα περιστατικά  

 Αξιολόγηση 

Βασικός σκοπός του προγράμματος είναι οι πολίτες να βρίσκονται σε θέση να 
προσφέρουν αποτελεσματική βοήθεια με ασφάλεια σε οποιοδήποτε έκτακτο 
περιστατικό χρειαστεί μέχρι να έρθουν οι αρμόδιες υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης. 

Το «Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης με πιστοποίηση ISO» έχει ισχύ για πέντε χρόνια. 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τα προγράμματα εκπαίδευσης, επισκεφθείτε  
την επίσημη ιστοσελίδα του Τομέα Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού www.samarites.gr ή αποστείλετε e-mail στο  
katerini@samarites.gr 

http://www.samarites.gr/

