
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Κατερίνθ, 17 Μαΐου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Υγειονομική-Διαςωςτική κάλυψη του Διεθνή Αγϊνα Τριάθλου «9ο Almira MAN - Olympic Beach 

Katerini», από το  Σϊμα Εθελοντϊν του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Κατερίνησ 

Σο τριιμερο 5 ζωσ 7 Μαΐου 2023,  πραγματοποιικθκε ο Διεκνισ Αγϊνασ Σριάκλου, «9οσ Almira MAN», 
ςυγκεντρϊνοντασ το ενδιαφζρον μικρϊν και μεγάλων, ςτθν Ολυμπιακι Ακτι Κατερίνθσ, που 
διοργανϊκθκε από το Ακλθτικό Πολιτιςτικό ωματείο «ΑΠ ΣΡΙΑ», ςε ςυνεργαςία με τον Διμο Κατερίνθσ, 
τθν Περιφερειακι Ενότθτα Πιερίασ και υπό τθν αιγίδα τθσ Ιεράσ Μθτρόπολθσ Κίτρουσ, Κατερίνθσ και 
Πλαταμϊνα.  

Η διοργάνωςθ περιλάμβανε δφο αγωνιςτικζσ αποςτάςεισ τριάθλου, τρεισ αγωνιςτικζσ αποςτάςεισ 
κολφμβηςησ ανοιχτήσ θάλαςςασ, και αγϊνα νυχτερινοφ τρεξίματοσ.   

Σο πρόγραμμα τθσ διοργάνωςθσ άνοιξε τθν Παραςκευι, ςτισ 20:19, με τον νυχτερινό αγϊνασ τρεξίματοσ 
Olympic Beach - Night Run,  μικουσ 5 χλμ., με αφετθρία και τερματιςμό τθν πλατεία τθσ Ολυμπιακισ 
Ακτισ Κατερίνθσ. Σο άββατο, το πρωί, θ διοργάνωςθ ξεκίνθςε με το Almira SWIM, που περιλάμβανε 3 
αγωνιςτικζσ αποςτάςεισ κολφμβθςθσ, 1.000μ, 2.500μ. και 5.000μ., ενϊ ςυνεχίςτθκε το μεςθμζρι, με τθν 
πρϊτθ αγωνιςτικι διαδρομι τριάκλου, το Almira FAST. Σα αγωνίςματα του τριάκλου ιταν κολφμβθςθ 
ανοικτισ καλάςςθσ μικουσ 750 μζτρων, ποδθλαςία μικουσ 20 χλμ. και τρζξιμο μικουσ 5χλμ.. 

Η διοργάνωςθ ολοκλθρϊκθκε, τθν Κυριακι 7 Μαΐου, με το δεφτερο αγϊνα τριάκλου Almira MAN, με 
εκκίνθςθ ςτισ 7:00, με αφετθρία-τερματιςμό τθν Ολυμπιακι Ακτι Κατερίνθσ. Σα αγωνίςματα του 
τριάκλου τθν Κυριακι ιταν  κολφμβθςθ ανοικτισ καλάςςθσ μικουσ 1.900 μζτρων, ποδθλαςία μικουσ 90 
χλμ. και τρζξιμο μικουσ 21χλμ.. Παράλλθλα, με το  Almira MAN, διεξιχκθςαν για τουσ μικροφσ ακλθτζσ,  
παιδιά δθμοτικοφ και γυμναςίου, παιδικόσ αγϊνασ ποδθλαςίασ και αγϊνασ τρεξίματοσ. 

Οι ςυμμετοχζσ, ςε όλουσ τουσ αγϊνεσ τθσ διοργάνωςθσ ξεπζραςαν τουσ 500 ακλθτζσ, από όλα τα μζρθ 
τθσ Ελλάδοσ και το εξωτερικό. 

Δυναμικι ιταν, για ακόμα μία χρονιά, θ παρουςία του ϊματοσ Εκελοντϊν αμαρειτϊν, Διαςωςτϊν και 
Ναυαγοςωςτϊν του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.. Κατερίνθσ, το οποίο ανζλαβε τθν υγειονομικι-
διαςωςτικι κάλυψθ τθσ τριιμερθσ διοργάνωςθσ. Με ςτακερζσ ομάδεσ κατανεμθμζνεσ κατά μικοσ των 
διαδρομϊν, μθχανοκίνθτθ και αυτοκινοφμενθ ομάδα και με ςτακμό  επικοινωνιϊν R/Σ, κακϊσ και πλιρθ 
υγειονομικό ςτακμό ςτον τερματιςμό, παρείχε αίςκθμα αςφάλειασ ςτουσ ακλθτζσ, αντιμετωπίηοντασ με 
επαγγελματιςμό τα περιςτατικά που προζκυψαν, δφο εκ των οποίων χρειάςτθκαν διακομιδι ςτο Γενικό 
Νοςοκομείο Κατερίνθσ. 

Η Εκελοντικι Διοίκθςθ του Σμιματοσ, ςυγχαίρει κερμά όλουσ τουσ Εκελοντζσ και Εκελόντριεσ για τθν 
άψογθ παρουςία τουσ. Με τθν διάκεςθ για προςφορά που τουσ διακατζχει, τον «επαγγελματιςμό» τουσ 
όπου χρειάςτθκε να επζμβουν, τίμθςαν τον Ερυκρό ταυρό που γιόρταςε, τθν επόμενθ θμζρα τθσ 
διοργάνωςθσ, τθν Παγκόςμια Ημζρα Ερυκροφ ταυροφ και Ερυκράσ Ημιςελινου. 
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