
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Σφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων χζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Κατερίνθ, 17 Οκτωβρίου 2022 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «ΒΑΙΚΗ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ ΖΩΗ και ΧΡΗΗ ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ 

ΕΞΩΣΕΡΙΚΟΤ ΑΠΙΝΙΔIΣΗ (BLS/AED)» από το ώμα αμαρειτών, Διαςωςτών του 

Περιφερειακοφ Σμήματοσ Ε.Ε.. Κατερίνησ 

Το Σάββατο, 8 Οκτωβρίου 2022, πραγματοποιικθκε, από το Σϊμα Εκελοντϊν Σαμαρειτϊν, 

του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Κατερίνθσ, το Πιςτοποιθμζνο Εκπαιδευτικό 

Πρόγραμμα «ΒΑΙΚΗ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ ΖΩΗ και ΧΡΗΗ ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ ΕΞΩΣΕΡΙΚΟΤ 

ΑΠΙΝΙΔIΣΗ (BLS/AED)» ςε πολίτεσ του Ν. Πιερίασ. 

Το πρόγραμμα εκπαίδευςθσ ιταν διάρκειασ 6 ωρϊν και οι ςυμμετζχοντεσ εκπαιδεφτθκαν, 

τόςο κεωρθτικά όςο και ςτθν πρακτικι εφαρμογι τθσ Καρδιοαναπνευςτικισ 

Αναηωογόνθςθσ και ςτθ χριςθ Αυτόματου Εξωτερικοφ Απινιδιςτι, ςε εξειδικευμζνα 

προπλάςματα και εκπαιδευτικοφσ απινιδιςτζσ.  

Η επιμόρφωςθ πραγματοποιικθκε ςτο εντευκτιριο του Περιφερειακοφ Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. 

Κατερίνθσ, από τθν εκπαιδεφτρια του Τμιματοσ, κα Κουςτιάνθ Ελζνθ, με τθ ςυμμετοχι 

πολιτϊν όλων των θλικιϊν. Με τθν ολοκλιρωςθ του προγράμματοσ, οι ςυμμετζχοντεσ 

απζκτθςαν τισ απαραίτθτεσ γνϊςεισ και δεξιότθτεσ, που κα τουσ επιτρζψουν να 

προςφζρουν τισ πολφτιμεσ Πρϊτεσ Βοικειεσ ςε μια κρίςιμθ ςτιγμι εξωνοςοκομειακισ 

καρδιακισ ανακοπισ που κα ςυμβεί ςε ζνα ςυνάνκρωπό τουσ ι ςε ζνα δικό τουσ 

πρόςωπο, μζχρι να αναλάβουν οι  αρμόδιεσ υπθρεςίεσ ζκτακτθσ ανάγκθσ. 

Οι ςυμμετζχοντεσ απζκτθςαν Πιςτοποιθτικό Εκπαίδευςθσ του Ελλθνικοφ Ερυκροφ 

Σταυροφ, το οποίο ιςχφει για πζντε χρόνια. 

*** 


