
 

Κατερίνη, 20 Οκτωβρίου 2017 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Θέμα: Συμμετοχή Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Ε.Ε.Σ. 

Κατερίνης στην «ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΗΜΕΡΑ ΕΠΑΝΕΚΚΙΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ» 

 

Το μήνυμα της ευαισθητοποίησης & της εκπαίδευσης στην πρακτική της 
καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης έστειλαν από την κεντρική πλατεία Ελευθερίας, την 
Πέμπτη 19 Οκτωβρίου 2017, το Γραφείο Πολιτικής Προστασίας του Δήμου Κατερίνης , το 
Ε.Κ.Α.Β., το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Κατερίνης του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και η Διασωστική Ομάδα Πιερίας. 

Ειδικότερα, η εκδήλωση ανοικτής μαζικής ενημέρωσης και εκπαίδευσης του κοινού σε 
δεξιότητες Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης συνδιοργανώθηκε με αφορμή τον 
εορτασμό της Ευρωπαϊκής Ημέρας Επανεκκίνησης Καρδιάς, ο οποίος έχει ορισθεί από το 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, μετά από εισήγηση του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόνησης 
(E.R.C.).  
Πιστοποιημένοι εθελοντές εκπαιδευτές ενημέρωσαν με λόγια κατανοητά τους 
παρευρισκόμενους πολίτες και στη συνέχεια, με την συνδρομή προπλασμάτων φυσικών 
διαστάσεων, τους εκπαίδευσαν στην παροχή Βασικής και Εξειδικευμένης Υποστήριξης της 
Ζωής.  
Παράλληλα, φορείς, μαθητές Λυκείων και Γυμνασίων του Δήμου Κατερίνης εναλλάσσονταν 
κατά ομάδες στο χώρο της πλατείας, σε μια προσπάθεια μαζικής ενημέρωσης και 
εκπαίδευσης των νέων στην αντιμετώπιση της καρδιακής ανακοπής.  

Για περισσότερες πληροφορίες, ανατρέξτε στο δημοσίευμα του blog "pierikialithia" 
πιέζοντας εδώ. 

https://pierikialithia.blogspot.gr/2017/10/blog-post_439.html?m=1

