
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Σφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων χζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Κατερίνθ, 27 Μαΐου 2022 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

Παρουςίαςη Πρώτων Βοηθειών ςτον ΜΑΟ Ράχησ Πιερίασ «Απόλλων» από το 

Περιφερειακό Σμήμα Ε.Ε.. Κατερίνησ 

Μζςα ςε κλίμα πανθγυριςμών, πραγματοποιικθκε τθν Κυριακι, 22 Μαΐου 2022, 

παρουςίαςθ Πρώτων Βοθκειών ςτον Μορφωτικό Ακλθτικό Όμιλο Ράχθσ Πιερίασ 

«Απόλλων», ζπειτα από τον τελευταίο αγώνα τουσ και τθν κατάκτθςθ του πρωτακλιματοσ 

τθσ Γ’ Εραςιτεχνικισ κατθγορίασ. 

Η παρουςίαςθ υλοποιικθκε από τθν εκπαιδεφτρια του ώματοσ Εκελοντών αμαρειτών, 

Διαςωςτών και Ναυαγοςωςτών του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.. Κατερίνθσ, κα 

Χαλκίδου Γεωργία, ςτον ανοιχτό χώρο του γθπζδου τθσ ομάδασ, με τθ ςυμμετοχι 

ποδοςφαιριςτών, προπονθτών και μελών του Δ..  

Οι εκπαιδευόμενοι είχαν τθν ευκαιρία να ενθμερωκοφν τόςο ςε κεωρθτικό όςο και ςε 

πρακτικό επίπεδο ςε κζματα Καρδιοαναπνευςτικισ Αναηωογόνθςθσ, χριςθσ Αυτόματου 

Εξωτερικοφ Απινιδωτι και Πρώτων Βοθκειών, για τθν αντιμετώπιςθ περιςτατικών που 

μποροφν να ςυμβοφν ςε ζναν ποδοςφαιρικό αγώνα. Κατά τθ διάρκεια τθσ παρουςίαςθσ θ 

εκπαιδεφτρια ζλυςε πολλζσ απορίεσ που εκφράςτθκαν από τουσ ςυμμετζχοντεσ, οι οποίοι 

παρακολοφκθςαν με ιδιαίτερο ενκουςιαςμό. 

Κακώσ τα ακλθτικά ατυχιματα μποροφν να ςυμβοφν ςε οποιοδιποτε χρόνο, είτε κατά τθ 

διάρκεια αγώνα είτε κατά τθ διάρκεια προπόνθςθσ, το μινυμα είναι ζνα και ξεκάκαρο: 

Επιβεβλημζνη η γνώςη Πρώτων Βοηθειών από παράγοντεσ και προπονητζσ και η 

φπαρξη Αυτόματου Εξωτερικοφ Απινιδωτή ςε κάθε ενεργή αθλητική εγκατάςταςη. 

Σο ώμα Εκελοντών αμαρειτών, Διαςωςτών και Ναυαγοςωςτών του Περιφερειακοφ 

Σμιματοσ Ε.Ε.. Κατερίνθσ, ευχαριςτεί για τθ φιλοξενία το Δ.. τθσ ομάδασ και εκφράηει τα 

κερμά ςυγχαρθτιρια για τθν κατάκτθςθ του Πρωτακλιματοσ.  
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