
 

Κιλκίς, 26 Μαρτίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Κιλκίς 

Συμμετοχή στην ομιλία με θέμα την αντηλιακή προστασία, πρόληψη σπίλων και 
διατροφή 

Σε κλίμα θερμό και ιδιαίτερα ευχάριστο πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη, 20 Μαρτίου 2019 
ομιλία με θέμα την αντηλιακή προστασία, πρόληψη σπίλων και διατροφή, κυτταρίτιδα και 
καλή ποιότητα δέρματος από τη γνωστή Ιατρό Δερματολόγο - Αφροδισιολόγο κα Κωνσταντία 
Σαμαρά και τη Διαιτολόγο - Διατροφολόγο κα Κερατσίδου Αγγελική αντίστοιχα. Η σπουδαία 
αυτή δράση που είχε στόχο την ενημέρωση του κοινού για θέματα υγείας που αφορούν 
όλους, πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα «Βασίλειος Σεργιαννίδης» του επιμελητηρίου 
Κιλκίς, όπου οι ομιλήτριες ανέπτυξαν τα θέματά τους και στη συνέχεια απάντησαν σε όλες τις 
ερωτήσεις των ακροατών. 

Για τους λόγους αυτούς το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Κιλκίς ευχαριστεί θερμά: 

 Τις κ.κ. Σαμαρά και Κερατσίδου για την εκτενή και εποικοδομητική ανάπτυξη των θεμάτων 
τους. 

 Όλους του άοκνους εθελοντές μας. 

 Τους συμπολίτες μας που με την παρουσία τους τίμησαν τη δράση μας. 

 Το Επιμελητήριο Κιλκίς για την παραχώρηση της αίθουσας. 

 Το ανθοπωλείο Ονειροπαγίδα για την προσφορά των ανθοδεσμών. 

Υγειονομική κάλυψη τοπικών αθλητικών δραστηριοτήτων 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, 
Διασωστών και Ναυαγοσωστών του 
Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Κιλκίς 
παρείχε υγειονομική κάλυψη σε αγώνα 
ποδοσφαίρου τοπικού πρωταθλήματος 
και αγώνα βόλεϊ νεανίδων. 

 


