
 

 

  

Αθήνα,  29 Ιανουαρίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα:  Έναρξη προγράμματος Κινητής Ομάδας Υγείας Τομέα Νοσηλευτικής 

Ε.Ε.Σ. 
 

 
   

Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Νοσηλευτικής Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού αναπτύσσει 

πρόγραμμα δράσεις και παρεμβάσεις Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην κοινότητα, 

κυρίως στην αστική περιοχή της Αθήνας και του Πειραιά. Απευθύνεται σε ευάλωτες ομάδες 

πληθυσμού: πρόσφυγες και μετανάστες,  ημεδαπούς, Ρομά, ασυνόδευτους ανηλίκους σε 

δομές φιλοξενίας και μαθητές των διαπολιτισμικών σχολείων πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης.  

Βασική προτεραιότητα του προγράμματος είναι η αύξηση της ευαισθητοποίησης του 

πληθυσμού σε θέματα υγείας και η βελτίωση της Δημόσιας Υγείας της κοινότητας με την 

άμεση και βέλτιστη παρέμβαση στους τομείς της πρόληψης, της παροχής βασικών 

υπηρεσιών υγείας, της προαγωγής υγείας και της συνεργασίας με την τοπική αυτοδιοίκηση, 

ΜΚΟ, φορείς υγείας και σχολεία στα οποία φοιτούν κυρίως παιδιά προσφύγων και 

μεταναστών. 

Η ομάδα αποτελείται από: Γενικό Ιατρό, Νοσηλευτές και Εθελοντές του Τομέα 
Νοσηλευτικής. Η ευελιξία της Κ.Ο.Υ. Ε.Ε.Σ. και η δυνατότητα μετακίνησης στο περιβάλλον 
του πληθυσμού - στόχου συνεισφέρει στην κάλυψη υγειονομικών αναγκών, στην 
αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων, στη δωρεάν παροχή φαρμάκων και στη 
διαμεσολάβηση με δημόσιες υπηρεσίες υγείας. 

Νοσηλευτές με διαπολιτισμική επάρκεια, υψηλή γνώση και εμπειρία στην προσέγγιση 
διαφορετικών πληθυσμιακών ομάδων επενδύουν στην Προαγωγή Υγείας και εφαρμόζουν 
βιωματικά εκπαιδευτικά σεμινάρια στην κοινότητα, με σκοπό την ενδυνάμωση, την 
απόκτηση δεξιοτήτων αυτοφροντίδας και ενσωμάτωσής τους στην ελληνική κοινωνία. 
 


