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Ενημέρωση/Επίδειξη Πρώτων Βοηθειών σε Ειδικό Σχολείο στα Κουτουφιανά 

Γραμβούσας από εθελοντές του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Κισσάμου 

Με τον ωραιότερο τρόπο, άνοιξε η αυλαία των ενημερώσεων- παρουσιάσεων της 

χρησιμότητας των Πρώτων Βοηθειών για την νέα Εκπαιδευτική Περίοδο, για το 

Περιφερειακό Τμήμα Κισσάμου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

Πρώτη επίσκεψη για φέτος, έπειτα από πρόσκληση από το Διδακτικό Προσωπικό, έγκρισή 

από τον Τομέα Σαμαρειτών και από το Τμήμα Εκπαίδευσης, στο Ειδικό Σχολείο της Περιοχής 

μας, στα Κουτουφιανά Γραμβούσας. Το Αντικείμενο της Ενημέρωσης/Επίδειξης, στους 

Εκπαιδευτικούς του Σχολείου ήταν αρχική μύηση στον "Απαιτητικό Κόσμο" των Πρώτων 

Βοηθειών, με δεδομένο τις ιδιαίτερες προκλήσεις που έχουν να αντιμετωπίσουν, στο 

σχολείο με τα παιδιά με ιδιαίτερα χαρίσματα. 

Έτσι αναλύθηκαν διεξοδικά σε μια αμφίδρομη συζήτηση το Πρωτόκολλο της Πνιγμονής 

Ενήλικα και έγινε επίδειξη εφαρμογής του, η εφαρμογή του σε περιπτώσεις παιδιών τα 

οποία έχουν κινητικά προβλήματα ( καθήμενους σε αμαξίδια) καθώς και η διαχείριση της 

επιληπτικής κρίσης, και βεβαίως υπήρξε επίδειξη του χειρισμού Heimlich καθώς και της 

διασωστικής λαβής Rautek, τεχνικές απαραίτητες για την εφαρμογή των παραπάνω 

πρωτοκόλλων.  

Θερμές ευχαριστίες προς το Διδακτικό Προσωπικό του Ειδικού Σχολείου Κισσάμου, για την 

μαζική συμμετοχή, καθώς και για το αμείωτο ενδιαφέρον καθόλη την διάρκεια της 

Ενημέρωσης. 
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