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ΔΕΛΤΙΟΥ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: «Υγειονομική κάλυψη αγώνων από τη Νοσηλευτική υπηρεσία του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λαμίας» 

 

1η ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ Σ.Μ.Ε.Α. 
 

Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Δ/νσης Δ.Ε. Φθιώτιδας και η Ομάδα 

Φυσικής Αγωγής, με συνδιοργανωτή τον Δήμο Λαμιέων, διοργάνωσαν σε επίπεδο Νομού αγώνες 

κλασικού αθλητισμού Σ.Μ.Ε.Α. Οι αγώνες διεξήχθησαν στο Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο Λαμίας, την 

Πέμπτη 25 Μαΐου 2017, με ώρα έναρξης 09:00 π.μ. 

Κάθε μαθητής είχε δικαίωμα να αγωνισθεί σε ένα από τα ακόλουθα αγωνίσματα: α) δρόμος 50 μ., 

β) ρίψη πλαστικής μπάλας, γ) άλμα σε μήκος χωρίς φόρα.  

Οι αγώνες έχουν στόχο την κατανόηση της διαφορετικότητας, την κατάρριψη στερεοτύπων, την 

ψυχαγωγία και τη χαρά της συμμετοχής. 

 

1st Stylida Race 

Το Σάββατο 27 Μαΐου 2017, πραγματοποιήθηκε το 1st Stylida Race. Παρά τις κακές καιρικές 

συνθήκες, διεξήχθη ο 1ος Νυχτερινός Αγώνας Δρόμου που διοργάνωσε ο Δήμος Στυλίδας με την 

τεχνική υποστήριξη της Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής Φθιώτιδας. 
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Η διοργάνωση περιλάμβανε αγώνα δρόμου 2.700 μέτρων, αγώνα 6.000 μέτρων και δρόμο 800 

μέτρων για άτομα ΑμΕΑ κάθε ηλικίας. 

Η Στυλίδα πλημμύρισε με ζωντάνια και αθλητικό πνεύμα, μικροί μεγάλοι έτρεξαν ο καθένας για 

τους δικούς του λόγους σε έναν αγώνα που ένωσε ανθρώπους και απέδειξε πως ο αθλητισμός 

είναι πάνω απ' όλα πολιτισμός. 

  
*** 


