
 

       Λάρισα, 26 Μαρτίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Διήμερο εκπαιδευτικό πρόγραμμα στο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. 
Λάρισας 

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, σε συνεργασία με την 

Κοινωνική Υπηρεσία Ε.Ε.Σ. του Περιφερειακού Τμήματος Λάρισας πραγματοποίησε 

διήμερο εκπαιδευτικό πρόγραμμα στις 18 & 19 Μαρτίου 2019 για το προσωπικό και τους 

εθελοντές του Ε.Ε.Σ. Το πρόγραμμα απαρτιζόταν από τις εξής θεματικές ενότητες: 

«Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας», «Παροχή Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης σε έκτακτες 

ανάγκες», «Προστασία δικαιωμάτων του ωφελούμενου πληθυσμού» και 

«Συμμετοχικότητα, Επικοινωνία και Δέσμευση με τον ωφελούμενο πληθυσμό», με 

απώτερο σκοπό την ενδυνάμωση της επιχειρησιακής ανταπόκρισης του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λάρισας σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης (EPSSU). 

Εισηγητές των ανωτέρω ενοτήτων ήταν οι κοινωνικοί λειτουργοί του Ε.Ε.Σ., κα Μαρία 

Κοζίδου, κα Μαρία Ζυγούρη και κα Έλενα Κατράπα, ενώ το σεμινάριο παρακολούθησαν 

επαγγελματίες και εθελοντές και των τριών Σωμάτων του Ε.Ε.Σ. Λάρισας (Νοσηλευτικής, 

Κοινωνικής Πρόνοιας και Σαμαρειτών - Διασωστών και Ναυαγοσωστών).  

Στόχος του σεμιναρίου ήταν η εκπαίδευση των συμμετεχόντων στην παροχή 

ψυχοκοινωνικής υποστήριξης σε καταστάσεις εκτάκτων αναγκών, η εξοικείωσή τους με 

θέματα προστασίας ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων και η παροχή γνώσεων και 

δεξιοτήτων στους συμμετέχοντες αναφορικά με θέματα επικοινωνίας και μηχανισμούς 

ανατροφοδότησης με τους εξυπηρετούμενους. 
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