
 

 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Μυτιλινθ, 3 Μαρτίου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευςη μαθητών ςτισ Πρώτεσ Βοήθειεσ από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. 

Μυτιλήνησ 

Ολοκλθρϊκθκε θ εκπαίδευςθ μακθτϊν ςτισ Πρϊτεσ Βοικειεσ, που πραγματοποιικθκε ςε 

πζντε ςχολεία τθσ Πρωτοβάκμιασ & Δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ, ςτο νθςί τθσ Λζςβου 

από τον Ελλθνικό Ερυκρό ταυρό, κατόπιν ςχετικϊν αιτθμάτων που υπεβλικθςαν από τα 

ςχολεία και ςχετικισ ζγκριςθσ του Προζδρου του Ελλθνικοφ Ερυκροφ ταυροφ, Dr. 

Αντϊνιου Αυγερινοφ. 

Η εκπαίδευςθ πραγματοποιικθκε ςτα εξισ χολεία: 

- 5ο Γενικό Λφκειο Μυτιλινθσ 

- Γενικό Λφκειο Παμφίλων 

- Γυμνάςιο Καλλονισ 

- Γυμνάςιο Πλωμαρίου 

- Δθμοτικϊν χολείων Χαλίκων Δ.Ε. Μυτιλινθσ 

Σθν εκπαίδευςθ πραγματοποίθςε θ νοςθλεφτρια του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.. 

άμου, κα Αναςταςία Μυλωνά και ιταν διάρκειασ 4 ωρϊν, κεωρθτικι και με βιωματικζσ 

διαδικαςίεσ ςτισ ενότθτεσ: ςειρά παροχισ Πρϊτων Βοθκειϊν, αντιμετϊπιςθ τραφματοσ - 

αιμορραγίασ - ρινορραγίασ - εγκαφματοσ, κακϊςεων μυοςκελετικοφ ςυςτιματοσ, 

λιποκυμία, απϊλεια αιςκιςεων, πνιγμονι.  

υνολικά, εκπαιδεφτθκαν 267 μακθτζσ με τθν παρουςία των εκπαιδευτικϊν τουσ. Η 

ςυνεργαςία των μακθτϊν ιταν υποδειγματικι με ενδιαφζρον και κακολικι ςυμμετοχι 

τουσ ςτο βιωματικό μζροσ τθσ εκπαίδευςθσ. 

το πλαίςιο τθσ επίςκεψθσ ςτα εν λόγω ςχολεία ο Πρόεδροσ του Περιφερειακοφ Σμιματοσ 

Ε.Ε.. Μυτιλινθσ, κ. Θεόδωροσ Βαλςαμίδθσ, ενθμζρωςε τουσ μακθτζσ για τθν ιςτορία, τουσ 

ςκοποφσ του Ελλθνικοφ Ερυκροφ ταυροφ και τισ δράςεισ που υλοποιεί το Περιφερειακό 

Σμιμα Ε.Ε.. Μυτιλινθσ. 

Παράλλθλα, πραγματοποιικθκε εκπαιδευτικό πρόγραμμα, ςτο πλαίςιο επιμόρφωςθσ των 

εκελοντϊν του Περιφερειακοφ Σμιματοσ ςτθν Καρδιοαναπνευςτικι Αναηωογόνθςθ 

(ΚΑΡΠΑ) και τθ χριςθ Αυτόματου Εξωτερικοφ Απινιδωτι. 
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