
                                           

Ναύπλιο, 7 Ιουνίου 2019     

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ενημερωτική ομιλία με θέμα «Ήλιος και Δέρμα» από το Περιφερειακό 

Τμήμα Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου 

Την Τετάρτη 5 Ιουνίου 2019, στα γραφεία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Ναυπλίου, πραγματοποιήθηκε μια πολύ ενδιαφέρουσα ομιλία. Προσκεκλημένος 

από το Περιφερειακό Συμβούλιο ήταν ο κ. Φίλιππος Γρηγοριάδης, Δερματολόγος 

Επιμελητής Β΄ του Γενικού Νοσοκομείου Ναυπλίου. 

Το θέμα της ομιλίας ήταν «Ήλιος και δέρμα». Ο ομιλητής κ. Γρηγοριάδης με σαφή 

και εμπεριστατωμένο τρόπο αναφέρθηκε στις θετικές επιδράσεις της ηλιακής 

ακτινοβολίας, κυρίως όμως μίλησε για τα νοσήματα που επιδεινώνονται με τον ήλιο 

και για τις σοβαρές βλάβες που ο ήλιος προκαλεί στο δέρμα, καθώς και τις 

επιπτώσεις στον οργανισμό. Επίσης, συνέστησε ξεκάθαρα τους τρόπους 

προφύλαξης από την ηλιακή ακτινοβολία. 

Πολλοί εθελοντές και συμπολίτες μας παρακολούθησαν με προσοχή την ομιλία, 

έθεσαν ερωτήσεις, πήραν απαντήσεις και έφυγαν ενημερωμένοι για το καλοκαίρι. 
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