
  

 

Ναύπλιο, 11 Οκτωβρίου 2017 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Θέμα: "Εκπαίδευση Πρώτων Βοηθειών στην Ελληνική Αστυνομία από τους 

Εκπαιδευτές του Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών Διασωστών και 
Ναυαγοσωστών Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου" 

 
Στο πλαίσιο του συμφώνου συνεργασίας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και του 
Υπουργείου Προστασίας του Πολίτη για την υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος 
"Πρώτες Βοήθειες για Πολίτες" στο προσωπικό της Ελληνικής Αστυνομίας, σε όλη την 
Ελλάδα, έχουν ξεκινήσει οι εκπαιδεύσεις σε Αργολίδα και Αρκαδία από τους Εκπαιδευτές 
του Σώματος Εθελοντών Σαμαρειτών Διασωστών και Ναυαγοσωστών Περιφερειακού 
Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου.  

Η υλοποίηση των προγραμμάτων, διάρκειας 12 ωρών (6ωρες/ημέρα), ξεκίνησε στις αρχές 
Σεπτεμβρίου και συνεχίζεται με αμείωτο ρυθμό, ενώ έχουν ήδη εκπαιδευτεί, μέσα σε 5 
προγράμματα, 126 αστυνομικοί και πολιτικό προσωπικό σε Αρκαδία και Αργολίδα.  

Στόχος του εκπαιδευτικού προγράμματος είναι η εκμάθηση των βασικών γνώσεων και 
δεξιοτήτων Πρώτων Βοηθειών από τον γενικό πληθυσμό. Ο πολίτης, που ολοκληρώνει 
επιτυχώς το πρόγραμμα εκπαίδευσης, θα είναι σε θέση να παράσχει τις Πρώτες Βοήθειες σε 
περίπτωση ατυχήματος, με σκοπό τη διατήρηση της φυσικής ακεραιότητας του θύματος 
μέχρι την άφιξη των υπηρεσιών εκτάκτου ανάγκης. 

Κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης χρησιμοποιήθηκαν προπλάσματα και κατάλληλος 
εξοπλισμός για την πρακτική εξάσκηση των συμμετεχόντων.  
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