
    

Ναύπλιο, 15 Οκτωβρίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Βιωματική Υπαίθρια Επίδειξη Πρώτων Βοηθειών από τους  εκπαιδευτές του 

Τομέα Νοσηλευτικής και Σαμαρειτών Διασωστών & Ναυαγοσωστών του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου στην πλατεία Συντάγματος 

 

Το Σάββατο 6 Οκτωβρίου 2018, από τις 18:00 ως τις 22:00, πραγματοποιήθηκε στην 
Πλατεία Συντάγματος, στο Ναύπλιο, βιωματική υπαίθρια επίδειξη 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζοωγόνησης σε προπλάσματα ενηλίκου και βρέφους από 
την εκπαιδεύτρια του Τομέα Νοσηλευτικής κ. Τζένη Παππά και τους εκπαιδευτές 
του Τομέα Σαμαρειτών κ. Λευτέρη Γκουντή και κ. Σοφία Χρόνη. 

Παράλληλα, εθελοντές και των δύο Τομέων, 
ενημέρωσαν τους πολίτες για τις δράσεις, τα 
προγράμματα των Πρώτων Βοηθειών και τα  
προγράμματα εκπαίδευσης εθελοντών του Ε.Ε.Σ., 
διανέμοντας έντυπα δραστηριοτήτων, πληροφοριών 
και επικοινωνίας με το Περιφερειακό Τμήμα του Ε.Ε.Σ. 
Ναυπλίου. 

Οι πολίτες έδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον, 
ενημερώθηκαν αλλά και  εφάρμοσαν 
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση και άλλες 
δεξιότητες σε προπλάσματα, όπως επίσης και 
συζήτησαν διάφορα θέματα Πρώτων Βοηθειών π.χ. 
αντιμετώπιση των εγκαυμάτων, της κρίσης πανικού κ.α.    

    


