
 

 

 

 

  

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων & Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Ναύπλιο, 17 Φεβρουαρίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Εκπαίδευση εκπαιδευτικών φυσικής αγωγής στις Πρώτες Βοήθειες από το 
Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου 

Την Πέμπτη, 13 Φεβρουαρίου 2020 οι 

εκπαιδευτικοί φυσικής αγωγής του Νομού 

Αργολίδας παρακολούθησαν εκπαίδευση 

στις Πρώτες Βοήθειες στο ΕΠΑΛ 

Ναυπλίου. 

Η κα Παππά, εκπαιδεύτρια του 

Περιφερειακού Τμήματος Ναυπλίου του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 

επισκέφτηκε το ΕΠΑΛ Ναυπλίου και 

πραγματοποίησε στους εκπαιδευτικούς 

ενημέρωση για τις Πρώτες Βοήθειες με 

την εξής σειρά: 

Εξοπλισμός φαρμακείου, τραύματα, αιμορραγίες, απώλεια αισθήσεων, 

αντιμετώπιση πνιγμονής, πρόληψη και αντιμετώπιση λιποθυμίας. 

Οι εκπαιδευτικοί παρακολούθησαν με προσοχή και ενδιαφέρον το μάθημα, 

συμμετείχαν στην επίδειξη των Πρώτων Βοηθειών και αποκόμισαν ωφέλιμες γνώσεις 

για την αντιμετώπιση πιθανών περιστατικών στα σχολεία τους. 

*** 


