
 

Αθήνα, 1 Απριλίου 2021 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Διαδικτυακή Ημερίδα Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ. με θέμα: 

«Πανδημία Covid 19: Διατηρώντας και αναπροσαρμόζοντας την παροχή 

Υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Ε.Ε.Σ. στην κοινωνία». 

 

Με την υποστήριξη του Προέδρου του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντώνιου Αυγερινού, 

πραγματοποιήθηκε, τη Δευτέρα 29 Μαρτίου 2021, με μεγάλη επιτυχία και τη 

συμμετοχή 1.200 ατόμων,  η Διαδικτυακή Ημερίδα του Τομέα Υγείας με θέμα: 

«Πανδημία Covid 19: Διατηρώντας και αναπροσαρμόζοντας  την παροχή Υπηρεσιών 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Ε.Ε.Σ. στην κοινωνία». 

Στόχος της Ημερίδας ήταν να επισημάνει την επιδείνωση των ανισοτήτων στην υγεία, 

εξαιτίας της πανδημίας, την ανάγκη που προκύπτει για ισχυρή Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας, με πρωταγωνιστικό τον ρόλο του κοινοτικού νοσηλευτή και τελικά 

να αναδείξει τη συμβολή του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην προάσπιση της 

Δημόσιας Υγείας, μέσα από καλές πρακτικές που εφαρμόστηκαν κατά την πανδημία, 

από τις Υπηρεσίες ΠΦΥ του Τομέα Υγείας, για την ενδυνάμωση των ευάλωτων κυρίως 

ομάδων πληθυσμού. 

Την Ημερίδα τίμησαν με τις εισηγήσεις τους ο Αντιπρύτανης Έρευνας και Δια Βίου 

Μάθησης του Παντείου Πανεπιστήμιου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 

Χαράλαμπος Οικονόμου και η Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθηνά 

Καλοκαιρινού. 

Νοσηλευτές του Τομέα Υγείας, ανέδειξαν με τις παρουσιάσεις τους, την προσαρμογή  

που χρειάστηκε να γίνει στις παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας στην κοινότητα κατά την 

πανδημία,  την επαγγελματική εξουθένωση των νοσηλευτών, λόγω της φύσης της 

εργασίας τους, τη δύναμη της επικοινωνίας ως εργαλείο πρόληψης, ενδυνάμωσης 

και διατήρησης της υγείας και το ρόλο των διαπολιτισμικών μεσολαβητών του Ε.Ε.Σ. 

στην άρση των γλωσσικών εμποδίων στην επικοινωνία. 

Τέλος τονίστηκε ο καθοριστικός ρόλος και η συμβολή των εθελοντών μας στο 

καθημερινό έργο του ΕΕΣ. 
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