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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Φροντίδα υγείας λεχωίδας και νεογνού από την Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας 

του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στη νέα δομή προσφύγων - μεταναστών στη Μαλακάσα  

Ο Τομέας Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, πραγματοποιεί εκπαιδευτικές 

συναντήσεις οι οποίες εστιάζονται στην πρόληψη και την προαγωγή της υγείας των 

λεχωίδων, που διαμένουν στη νέα δομή προσφύγων και μεταναστών στη Μαλακάσα. 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας, που επιχειρεί στη νέα δομή από την πρώτη 

ημέρα λειτουργίας της, παρέχει υποστήριξη στις αυξημένες ανάγκες των γυναικών, 

υλοποιώντας στοχευμένες δράσεις για τη βελτίωση της υγείας του νεογέννητου και της 

μητέρας. Οι εκπαιδευτικές συναντήσεις υλοποιούνται με βιωματικό τρόπο και αφορούν 

συμβουλευτική για τη μητρότητα, τη φροντίδα του νεογνού και το θηλασμό.  

Παράλληλα, αναπτύσσονται θέματα  που αφορούν στη συστηματική εφαρμογή των μέτρων 

ατομικής υγιεινής, όπως το συχνό πλύσιμο χεριών, η ορθή χρήση και απόρριψη της μάσκας, 

η αποφυγή συγχρωτισμού σε κλειστούς χώρους για τον περιορισμό της εξάπλωσης της 

λοίμωξης Covid-19, εξασφαλίζοντάς τους, την υγιεινή διαβίωση στην κοινότητα. 
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