
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Ακινα, 25 Οκτωβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικόσ Ερυθρόσ Σταυρόσ διοργανϊνει καμπάνια ευαιςθητοποίηςησ και 

πρόληψησ για τον καρκίνο του μαςτοφ ςτο Δήμο Πειραιά 

Ο Ελληνικόσ Ερυθρόσ Σταυρόσ με τθ ςτιριξθ και τθ ςυνεργαςία του Δήμου Πειραιά 

διοργανϊνει καμπάνια ευαιςθητοποίηςησ και πρόληψησ για τον καρκίνο του μαςτοφ 

ςτο Διμο Πειραιά, με ςκοπό τθν εκπαίδευςθ και ενθμζρωςθ των νεαρϊν κοριτςιϊν και 

γυναικϊν, ϊςτε να εντάξουν ςτθ ηωι τουσ τθν αυτοψηλάφηςη του μαςτοφ και τον 

τακτικό προλθπτικό ζλεγχο. 

Την Τετάρτη 2 Νοεμβρίου 2022, η Κινητή Ομάδα Υγείασ του Τομζα Υγείασ ςε 

ςυνεργαςία με το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Πειραιά, κα βρίςκεται ςτθν πλατεία 

Κοραι (κεντρικι πλατεία του Πειραιά), για να πραγματοποιθκεί δωρεάν κλινικι εξζταςθ 

μαςτοφ, ςε γυναίκεσ όλων των θλικιϊν. Στόχοσ τθσ δράςθσ είναι θ διάδοςθ τθσ γνϊςθσ 

και θ καλλιζργεια κουλτοφρασ πρόλθψθσ. 

Η δράςη θα περιλαμβάνει: 

1. Κλινικι εξζταςθ (ψθλάφθςθ), από γυναικολόγο 

2. Συνταγογράφθςθ εργαςτθριακϊν εξετάςεων προςυμπτωματικοφ ελζγχου, κατόπιν 

ραντεβοφ ςτον Εκπαιδευτικό Υγειονομικό Στακμό ΕΕΣ Καλλικζασ 

3. Βιωματικι εκπαίδευςθ ςτθν αυτοεξζταςθ με χριςθ προπλάςματοσ 

4. Διανομι ζντυπου υλικοφ 

Ο καρκίνοσ του μαςτοφ αφορά όλεσ τισ γυναίκεσ, χωρίσ καμία απολφτωσ διάκριςθ. Η 

μθνιαία αυτοεξζταςθ και ο ετιςιοσ προλθπτικόσ ζλεγχοσ είναι καταλυτικόσ ςτθν πρϊιμθ 

διάγνωςθ, κακϊσ θ πρόλθψθ ςϊηει ηωζσ. 
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